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BAKGRUND TILL PROJEKTET

jagvi]]habostad.nu har sett att ungas
roster och erfarenheter ofta saknas i
bide diskussioner och representation
i Frigor som berér deras liv. Det g';i”er
dven diskussioner om bostadsmarkna-
den, bostadsbristen samt upplevelser
av, och oro for, bostadsdiskriminering.
Projektet ‘Unga om bostadsdiskrimine-
ring’ har dirfér haft som mal ace siitea
ungas roster i fokus. Genom att samla
in berittelser och tankar frin unga, i
ildrarna 16-25, om deras erfarenheter
av, och oro for diskriminering hoppas
vi att fler kan ta del av ungas verklighet
pi bostadsmarknaden.

Bara att vara ung utgdr ett hinder pi
bostadsmarknaden som den ser ut idag.
jagvi”habostad.nu brukar beskriva det
som att unga stir infér de dubbla lisen,
allesd ate unga sillan har cillricklige med
kotid for ace fa hyresrﬁtter samtidigt
som de inte heller har tillricklige myck-
ct eget kapital for att kdpa en bostad pi
cgen hand. Att ha samlat thop mycket
kotid foruesiteer ace du seille dig i ko ti-
digt. Snittiden du behéver for ate 3 en
ligenhet i Goteborg och Stockholm ir 7
ir respektive 9 dr'. Detta gor det svirt
for unga mellan 17-22 ir ace £ ece for-
stahandskontrake, det vill siga ete tryggt
boende. Det ir en av flera forklaringar
till acc unga bor kvar hemma allt ling-
re idag. Act istillet samla ihop dill en
kontantinsats tills man vill flycca hemi-
frin strax efter studenten ir f6r de fles-
ta omdijlige, sirskile d3 priserna pi dgda
bostider generellt sett har gice upp i
snabbare takt dn l6nerna.

1 Enl. Boplats Vist & Stockholms bostadsformedling.
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Ungas upplevelser av de dubbla lisen i
relation till resterande diskriminerings-
grunder ir dirfor intressant for jagvill-
habostad.nu att undersoka, for ace fa en
innu bittre bild av ungas situation, deras
upplevelser av och oro f6r bostadsdiskri-
minering. Resultatet frin projektet kom-
mer att ligga till grund for jagvillhabo-
stad.nu:s foresacea arbete for ate std upp
for ungas rice dill en trygg bostad genom
att motverka och fSrebygga diskrimine-
ring av unga pa bostadsmarknaden, samt
sprida information om ungas situation till
berérda akedrer och makthavare. Projek-
tet dr finansierat av Myndigheten for ung-
doms- och civilsamhiillesfrigor - MUCE.

SYFTE

Projektet syﬁar till ace ta fram férdju—
pad kunskap om och synliggéra hur unga
upplever diskriminering pi bostadsmark-
naden i forhallande till resterande diskri-
mineringsgrunder, samt vilka ldsningar
unga vill se. Detta giller bide ridsla for
att utsittas f6r diskriminering och upp-
levd indireke eller direke diskriminering.

GENOMFORANDE

Insamlandet av ungas tankar och
erfarenheter skedde mellan 4 no-
vember 2024 och 18 juni 2025 genom
workshops, intervjuer och en digital
enkiic. Frin borjan var endast en di-
gital enkit och fysiska workshops i
Stockholm och Géteborg planerade
tillvigagingssict for insamlandet. For
att méj]iggt')m bredare de]tagande er-
bjods dven enskilda intervjuer, i per-
son och via Google Meet.



Fragor vi har stiillt oss;

Hur ir det att vara ung pa bostadsmarknaden idag i forhallande cill dis-

krimineringsgrunderna?
Vad har unga for upplevelser av diskriminering pf{ bostadsmarknaden idag?

Vad har unga for farhiigor kring diskriminering pf{ bostadsmarknaden
och att hitta en bostad?

Vad leder dessa upplevelser och farhigor till f6r unga?

Vad anser unga behovs tor act motverka och férebygga diskriminering

pa bostadsmarknaden, for just unga?

Vad 6nskar unga att se¢ for 165ningar samt vad har unga for behov?



Enkiiten har genererat 120 enkiitsvar. En-
kiten har varit Oppen for alla att svara pi
oavsett bostadsort. Majoriteten av de som
har svarat pi den har bott i Géteborg eller
Stockholm. Totalt genomférdes workshops
vid tre tillfillen med totalt nio deltagare.
Yeterligare tre workshops var inplanerade
men blev istillet mer av en intervju di en-
dast en person av de som anmile sig delcog.
De riknas i rapporten som intervjuer. To-
talt har det hallits 17 intervjuer, tio av dessa
har skett online, varav en per mail, samt sju
intervjuer har hillits i person.

Information om projektet samt anmilan
har spridits i vira sociala kanaler sisom
Instagram, Linkedin och Facebook, bide
organiskt och genom annonser. Det har
iven funnits information om projektet och
anmilan pa vir hemsida. Vi har 16pande
under projeketiden informerat medlem-
mar via medlemsutskick. Projektledare
har deltagit pi kampanjbesék p4 universi-
tet och gymnasieskolor under host och vir
for att rekrytera deleagare. Affischering
har gjorts i samband med k:lmpanjbesék,
dven utanfor dessa pd universitet och an-
dra métesplacser f6r unga och unga vuxna,
sasom fritidsg:‘irdar. Ungdomsorganisa—
tioner och andra samverkanspartners har
hjilpt cill ace sprida enkiiten och affischer.

Alla som deltagit pd workshop eller in-
tervju har ficc ete informationspaker i
form av kontaktuppgifrer till Diskri-
mineringsombudsmannen, diskrimine-
ringsbyrier, Hyresgistforeningen samt
information om hur en kan engagera
sig i jagvillhabostad.nu. Deltagarna fick
dven virt hifte som innchiller Egen-
makt med bostadssdkartips.

SAMARBETEN OCH REFERENSGRUPP
Personer och organisationer som delta-
git i referensgrupp som stdttning under
projektets ging var Carina Listerborn,
professor och lekcor vid institutionen
for urbana studier samt fakulteten for
kultur och samhille vid Malmo univer-
sitet, ABF Géteborg, ABF Stockholm,
Hyresgistforeningen, Diskriminerings-
ombudsmannen, Stockholms student-
kir, Uppsala studentkir, Studentboet
och Malmé Mot Diskriminering. Dialog
har dven forts med aktdrer som moter
unga mellan 16-25, sisom Ungdomsrid,
fritidsgirdar och filtsckreterare.



SAMMANFATTNING

Gemensamt for nistintill samtliga delca-
gare i projekeet ir oron f6r hur svirt det
ir att komma in pid bostadsmarknaden
som ung idag. Hoga hyror, bostadsbrist,
linga bostadskder och héga inkomstkrav
nimnts som orsaker. I enkiiten angav
iven 48 personer (46,6 %)* act de har en
oro for att bli diskriminerade i framrti-
den. De flesta av de som deltagit pa inter-
vju eller workshop har ocksi uterycke en
oro for att bli utsacta for diskriminering.
Det anser vi pi jagvillhabostad.nu ir for
minga. Resultaten och svaren som sam-
lats in i projekeet gir inte att generalisera
di rapporten ir baserad pa 120 enkiitsvar
(inklusive fricextsvar frin en tredjedel)
samt svar frin 26 deltagare som blivit in-
tervjuade eller deltagit pa workshop.

Att bli bortvald pi grund av sin ilder ir
erfarenheter som deltagare i projektet be-
skrivit. I enkiiten har 15,8 % av deltagarna
angett att de uppleve diskriminering pi
grund av sin dlder. Att vara ung anses av
hyresvirdar vara synonymt med, sirskilt
pi andrahandsmarknaden, simre f6rmi-
ga att betala hyra och atc vara ansvarslos.
Att inte hitta bostad alls pa grund av sin
ilder och de krav som stills dr en stor
grund till oro f6r minga.

Exempel pi diskriminering till f6ljd av for-
domar kring etnicitet, bakgrund och/eller
religion har framkommit och ir av delta-
garna sirskilt tydliga bland hyresvirdar pi
andrahandsmarkanden. I enkiiten svarade
12,5 % av de]tagarna att de blivit utsatta
for diskriminering till f6ljd av sin etnicitet

cller bakgrund. Erfarenheter av rasistiska
kommentarer frin miklare, bankperso-
nal och hyresviirdar har framkommit. Oro
for ace bli utsace dr dven forekommande
bland flera unga, frimst nir det kommer
till ate s6ka bostad, vid forsta kontakten
eller motet med potentiel]a hyresv'zirdar.
Erfarenheter av diskriminering och nega-
tiv sirbehandling inom andra samhillsom-
riden gor att flera forvintar sig att dven
bli diskriminerade pi bostadsmarkanden.
Religion pekas sirskile ut som ett hinder
f6r unga muslimer. Att bira hijab nimns
som ett exempel som kan 6ka risken ace bli
bematt med fordomar.

I projekeet har dtta personer med rorel-
sechinder och/eller andra funktionsned-
sdttningar delat med sig av erfarenheter
av diskriminering, men framfor allt ut-
trycke oro for act utsiteas i frameiden.
Ofta dill f6ljd av bristande tillginglig-
het. Diskrimineringslagen gor undan-
tag for bristande tillginglighet inom
bostadsomradet, vilket innebir act alla
upplevelser deltagarna delat med sigav i
laglig mening inte utgdr diskriminering.
Undantaget i lagen gor act bostadsiga-
re, hyresvirdar och uthyrare fir ncka
tillginglighetsanpassning av  bostider.
Det far stora konsckvenser fér de som
har behov av anpassningar, sirskilt unga
med rorelschinder. Deras méjligheter att
flycea till en egen bostad och att kunna
vilja var och vilken bostad ir simre in
for de som inte har samma behov av an-
passningar. Det har iven beskrivits att
vissa unga valt att inte tala om att de har

2 Totalt 120 enkdtsvar. 17 personer i enkiten fick ej denna fraga da den lades till senare. 103 fick fragan, av dessa svara-
de 48 personer att upplevt en oro for att bli diskriminerade. Det motsvarar 46,6 %.
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aktivitetsersitening till potentiella hyres-
virdar av ridsla for ace bli bortvalda.

Erfarenheter av konsdiskriminering fram-
kommer hos 10 % av enkiitdeltagarna, och
flera av dessa uppger en oro infér framti-
den. Anmiirkningsviirt ir act flera personer
i fritextsvar beskrivit upplevelser som kan
ses som konsdiskriminering pid bostads-
marknaden, trots att de inte kryssac i ace de
upp]evt diskriminering utifrin kon. Berit-
telser om diskriminering pi grund av kén
foreckommer frimst pi andrahandsmark-
naden, dir urvalet upplevs som godeyckligt
och beroende pi hyresvirdens personliga
bedémning. Unga kvinnor beskriver till
exempel att de sexualiseras. Detta, tillsam-
mans med en allmin kiinsla av utsacthet
som ung pd bostadsmarknaden, skapar
oro infor att hyra bostad av min. Samti-
digt upplever vissa unga miin att de nekas
visningar eller inte prioriteras i urvalspro-
cessen, till exempcl via plattformar som
HomeQ, pi grund av stercotypa forestill-
ningar om att killar ir scokigare in tjejer.

Diskriminering kopplad till sexuell liggning
rapporteras i lig utstrickning i projekeet.
Men de berittelser som forekommer visar
att diven denna form av utsatchet 1 hog grad
piverkar ungas bostadssituation och mien-
de. Det ir fyra personer i enkiiten som an-
gett att de upplevt diskriminering pi grund
av sin sexuella liggning. Erfarenheterna ir
frimst dven hir kopplade till andrahands-
marknaden, dir bristande insyn och per-
sonberoende urvalsprocesser skapar stdrre
utrymme for diskriminering. Aven en oro
for att bemétas negative pa grund av sexuell
ligening kan leda till act unga anpassar site
beteende i kontakt med hyresviirdar, vilket
i forlingningen piverkar kinslan av trygg-

het och tillging till bostider.
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Trots att fi unga i enkiiten, tvi personer,
uppger att de utsatts for diskriminering
kopplad till kénsidentitet eller konsut-
tryck, visar beriittelserna act enstaka hiin-
delser kan fa stora konsekvenser. Ridsla
for diskriminering paverkar unga tran-
spersoners och icke-biniiras val redan
innan de soker bostad — genom att de
anpassar sitt uteryck, undviker vissa bo-
endeformer eller helt avstar fran act soka.
Oro kring trygghet, bemdtande och sam-
hillets utveckling bidrar till ate begrin-
sa ungas handlingsutrymme pi bostads-
marknaden. Erfarenheterna visar tydligt
att dven subtila uteryck for exkludering
kan skapa lingvarig otrygghet.

Att minga unga iven konstaterar att de
har 1ig kunskap om hur bostadsmarkna-
den fungerar, var de kan hitta informa-
tion eller vilka ricrigheter de har sicter
unga i yeeerligare utsact situation. Det har
framkommit atc flera unga inte haft kun-
skap om att Hyresgistforeningen finns,
eller vad de kan stotea sina medlemmar
med. Nigra unga har fact ridet av vinner
att inte stilla sig i flera kder samreidige di
upplevelsen ir ace det inte Skar mojlig-
heten att fa en bostad. En person kinde
inte till ate det var méjlige ace st i flera
olika kder samridigt. Unga behéver god
kunskap och tydlig information om bide
bostadsmarknaden och diskriminering
for ace kunna navigera den pi ett trygge
och effektive sitt.

Av de som i enkiiten fylle i ace de blivit
utsatta for diskriminering pa bostads-
markanden har minga iven fylle i flera
diskrimineringsgrunder. For acc finga
ungas upplevelser och oro for bostadsdis-
kriminering ir det avgorande att beakea
hur flera diskrimineringsgrunder sam-



verkar och piverkar minniskor pi olika
siatt. Det dr dven Viktigt att med denna
kunskap som utgingspunkt samtidigt
arbeta forebyggande och motverkande,
pa flera nivier och sitt samtidigt. Det
ir tydligt att ungas tillging till bostider
begrinsas av bostadsbrist, héga hyror,
hirda inkomstkrav, lfinga koer och ibland
kunskapsbrist. Nir detta dessutom kom-
bineras med misstinkliggérande och dis-
kriminering, till excmpcl pa grund av re-
ligion och dlder, skapas yteerligare hinder
som kraftigt minskar ungas méjligheter
att hitta en trygg bostad. Diskriminering,
brist pd ckonomiska resurser och £i kdda-
gar gor att unga i projektet ofta uterycke
frustration, uppgivenhet och osikerhet
kring framtiden.

Rapporten 1yfter framst exempel pa bade
upplevd diskriminering och oro for ate
utsiittas for diskriminering. Fokus ligger
ocksi pa artt belyszl den oro och frustra-
tion som unga har uttryckt inom projek-
tet. Dessa erfarenheter presenteras som
ytterligarc hinder pa bostadsmarknaden,
cftersom de inte alltid tydligt omfactas
av hur diskriminering definieras i dagens
diskrimincringslag. Utover detta lyfts
iven ungas behov samt deras egna forslag
pa l6sningar.
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DELTAGARE

120 unga har svarat pi enkiiten. 26 per-
soner har deltagit pi intervjuer och
workshops. Enkiten och intervjuerna var
menade att komplettera varandra. Minst
12 personer som deltagit pd antingen
workshop eller intervju och ocksi svarat
pa enkiiten. Vi uppskatcar dirfor ace del-
tagarna i projekeet ir totalt mellan 130-
135 personer. 8o av deltagarna ir kvinnor,
46 ir min, 6 personer ir ickebinira och
tvd personer har uppgett ‘annan’ pi fri-
gan om konstillhérighet.

Totalt antal deltagare och deras alder pre-
senteras nedan. Grafen ir justerad for de
12 personer som deleagit pd bide enkiit
och workshop eller intervju.

Eftersom det under en period i projek-
tet var svire act rekrytera deltagare valde
vi att dven inkludera svar frin personer
som hunnit fylla 26 och 27 ir. Detta gjor-
des di vi ansig att det vikeigaste dr hur
gamla deltagarna var niir diskriminering-
en iigde Tum.

WORKSHOPS OCH INTERVJUER

Workshops hélls i Goteborg och Stock-
holm. Totalt har 26 personer deltagit pi
workshop och intervjuer. Tre workshops
har genomftres dir nio personer deltagi.
17 enskilda intervjuer har hallits inklusive
tre workshops som blev enskilda inter-
vjuer (di endast en anmild deltagare kom
till vir workshop). Majoriteten av de som
deltagit pi enskilda intervjuer bor i Go-
teborg och Stockholm. Fyra personer frin

andra delar av Sverige har de]tagit pa in-
tervjuer. Den storsta dldersgruppen bland
deltagarna i workshops och de enskilda
intervjuerna ir 24-iringar — totalt 8 per-
soner. Direfter fSljer 5 personer som ir
22 ir. Tyvirr har ingen som ir 16 eller 17
ir medverkat pa Workshop eller intervju.

ENKAT

Enkiiten gick act svara pi mellan novem-
ber 4 2024 och 18 juni 2025 och generera-
de 120 enkiitsvar. Minst 12 personer som
har deltagit pi workshop eller enskild
intervju har iven svarat pa enkiten. Det
fanns méjlighet att via enkiiten anmiila
sitt intresse for act bli intervjuad, delta
pi workshop eller £ mer information om
projekeet. Endast 2 personer som ir 16
respektive 17 ar gam]a har svarat pa enki-
ten. De flesta som svarat pi enkiiten ir 18
ir (21 st) och 23 dr (18 st). Tre enkiitfrigor
om oro for diskriminering lades till i en-
kiten efter vi hade fict in 17 enkiitsvar,
dirav finns det inte 120 svar pi samtliga
fragor i enkiiten’.

3 Fragorna ér: (Fraga 12.) Har du upplevt en oro eller ridsla for att bli utsatt for diskriminering pa bostadsmarknaden?,
(Fraga 12a.) Kan du beskriva en situation dar du upplevt en oro eller radsla for att bli utsatt for diskriminering? (Fraga 13.) I
vilken del av bostadsmarknaden har du upplevt en oro for att blir utsatt for diskriminering?.



KONSFORDELNING DELTAGARE

Ickebindar
45%

Man
34.3%

Kvinna
59.7%

ALDER PA DELTAGARE | PROJEKTET

16 ar
17 ar
18 ar
19 ér
20 ér

214r

22 ér
23 ér
24 ér
25 a&r
26 ar
27 &r
25
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HURBORUNGA SOMDELTAGITIPROJEKTET?

BOSTADSORT

Bland deltagarna i projcktet bor majorite-
ten i Goteborg eller Stockholm. 42 perso-
ner har angett att de bor i Géteborg och
39 personer i Stockholm. Tio deltagare ir
frain Malmo och nio vardera bor i Umei och
Uppsala. Fem personer har angete ace de bor
i Karlstad och tv3 personer var frin Bollniis,
Boris, Linképing respektive Orebro. Reste-
rande stiider som angetts ir frin en person
vardera, se lista nedan. En person som svarat
pi enkiiten har pa frigan om var de bor en-
dast svarat fja'. Se utﬁirlig lista nedan.

BOENDESITUATION

De flesta deltagarna i projektet bor hemma
hos sina forildrar eller sliktingar. Skillna-
derna ir smi mellan de som bor med famil;
cller sliktingar och de som har ett eget for-
stahandskontrake. 20 personer bor i stu-
dentboende. Tio personer hyr i andra hand,
medan dtta bor i bostider som deras forild-
rar dger eller hyr. Sju personer ir inneboen-
de, och fyra personer bor i en bostad som
deras partner dger eller hyr i forsta hand.
Yteerligare fyra personer uppger att de sjil-
va iiger sin bostad. De som angett annat har
angett: ‘bor pi gatan’ respektive ‘nej.

Trots en stark vilja ace bo pa egen hand har
flera de]tagare svart att hitta en bostad. De
som bor hos sina forildrar beskriver oli-
ka anledningar ill detta och har kommit
olika lingt i sitt bostadssdkande. Nist in-
till samtliga som svarat pi enkiiten som ir
mellan 18-19 ir bor kvar hos sina forildrar
alternativt i en egen bostad som deras for-

ildrar hyr eller dger. Flera av de som bor
hos sina forildrar beskriver att de ocksa gor
det f6r att spara pengar och kddagar cill ece
framtida boende. Ju dldre de blir desto stor-
re ir Onskan ace flyeea dill et eget boende.
Att bo i andra hand ses som en tillfillig l6s-
ning tills de hitcar en tryggare bostad.

HUR HAR UNGA DET PA BOSTADS-
MARKNADEN IDAG?

P3 frigan om hur deltagarna* skulle be-
skriva sina upplevelser av att soka bostad i
Sverige idag svarade 43 personer i enkiiten
(35,8 %) ‘negativt’ och 18 personer ‘mycket
negativt’ (15 %). Sammanlagt svarar allesd
hilften av deltagama i enkiten att de har
negativa erfarenheter av att séka bostad. 43
personer (ca 35,8 %) svarade att deras upp-
levelser ate séka bostad som unga ir neu-
trala. 16 personer (13% av enkiit) angav att
deiolika grad upplever det som i olika grad
positivt att sdka bostad, sex av dessa svara-
de ‘mycket positivt’. Resultatet frin enki-
ten stimmer Overens med vad deltagarna
ocksid berittat i intervjuer och workshops.
De beskriver att bostadskderna ir f6r linga,
hyrorna f6r héga och att andrahandsmark-
naden kiinns bide osiker och orittvis. Det
har iiven av flera deltagare beskrivits att det
ir sirskile svire i de storre stiderna. En ma-
joritet av de]tagama i projektet upp]ever
att det 4r svirare for dem ate fi en bostad
jimfore med ildre personer idag. I enkiiten
svarade till exempel 103 personer, vilket
motsvarar 85,8 % av enkitdeltagarna, act
det ir mycket eller nigot svirare for unga
jimfore med ildre.

4 I detta stycke kommer resultat frén enkiten presenteras i antal personer och i procent, om inget annat anges
asyftas samtliga deltagare i projektet. Resultat fran enkdt och den kvalitativa insamlingen kommer bada att exemplifieras

med citat fran deltagare.
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Ett exempel pd tigféilliga [6sningar dr 24 drige August som bor i Colive’ i Goteborg.
Han beskriver att det var det enda alternativet han hade pd kort varsel utan kidagar
i Goteborgs bostadskd nér han flytrade frdn Vixjo for att studera.

" Detta [att bo i Colive| var det enda alternativet

for mig, pa véldigt kort varsel, fér jag hade inte
lyckats fa studentlagenhet, jag hade inte nog
med kdpoding, jag hade bara sedan augusti.

August, 24 ar
Goteborg

Atefeh beskriver sin erfarenhet av att behéva vinda sig till andrahandsmarknaden
och hur hon kénde for att bli inneboende dd hon inte hade rad med studentbostad och

inte heller hade tillrickligt med kddagar for att fd ect forstahandskontrake i Goteboryg.

”Jag pratade med manga, de sa att jag skulle
fd rummen, jag fragade efter kontrakt och de
sd ‘nej nej du kommer f& det sen’ och veckan
efter sa de att de hade skrivit kontrakt med
ndgon annan.

Atefeh, 27 ar
Goteborg

”Om man ar ung , ar mellcuyobb eller inte har
nqgon stadig mkomst ar det extra svart att
soka bostad. Det dr Idtt att desperationen for
attfa tag ra bostad sitter utanpq ochda kcm
bristen pa livserfarenhet géra unga utsatta pa
bostadsmarknaden.

Kvinna, 24 ar
Malmo

5 Colive dr ett boendekoncept dar man delar bostad med flera personer. Du har ditt eget rum med eget
badrum och du delar pa gemensamma utrymmen som kok och vardagsrum.
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VAR DELTAGARNA I PROJEKTET BOR

HUR DELTAGARNA I PROJEKTET BOR

Hyr i férsta hand

Med féraldrar/sléktingar

Studentboende

Hyr i andra hand

Bor i bostad som égs/hyrs av férdldrar som ej bor dar
Inneboende

Jag ager bostaden

Min partner éger/hyr

Annat
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Goteborg: 42 personer
Stockholm: 39 personer
Malmé: 10 personer
Umed: 9 personer
Uppsala: 9 personer
Karlstad: 5 personer
Bollnds: 2

Bords: 2 personer
Linképing: 2 personer
Orebro: 2 personer
Alunda: 1 person
Véxjo: 1 person
Bjorketorp: 1 person
Falun: 1 person
Helsingborg: 1 person
Jonkoping: 1 person
Landskrona: 1 person
Mellerud: 1 person
Mora: 1 person
Myggends: 1 person
Skdne: 1 person

Ja: 1 person
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Vad éir diskriminering?

Enligt diskrimineringslagen dr diskriminering nér:

En person som blir missgynnad eller krinkt

Att det finns samband med en diskrimineringsgrund®

Handlar om en av de former av diskriminering’ som beskrivs i lagen
Det miste ha skett inom ett av de samhiillsomriden dir lagen giller

Diskrimineringsgrunder:

kon

konsoverskridande identitet eller uteryck
etnisk ti]]hérighct

religion eller annan trosuppfattning
funktionsnedsittning

sexuell liggning
alder®

vud ar.'.?
Indirekt diskriminering:

AI’ nér dCt ﬁnns en I‘CgCl CHCI‘ en rutin som VCI’kaI’ ncutral men Sﬁl’Skilt missgynnar per-

soner som har ett visst kon, identitet, etnicitet, religion, funktionsnedsiittning, sexuell

liggning eller dlder.

Direkt diskriminering:

Ar niir nigon missgynnas genom att behandlas simre in nigon annan i en jim-

férbar situation.

Missgynnande:

Ar om nigons handlande, beslut eller beteende far en negativ f6ljd for nigon annan, det

vill siiga en skada, nackdel eller obehag. Det spelar ingen roll om det finns en avsike att

missgynna eller inte; det iir effekeen eller resultatet som avgdr om det dir missgynnande.?

6 Kon, konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funk-

tionsnedsittning, sexuell liggning och alder.

7 Direkt diskriminering, indirekt diskriminering, bristande tillgdnglighet, trakasserier, sexuella trajasserier eller

instruktioner att diskriminera.

8 “Vad ér diskriminering?”, Diskrimineringsombudsmannen, 16 april 2025, https://www.do.se/diskriminerad/

vad-ar-diskriminering.
) “Indirekt och direkt diskriminering”, Diskrimineringsombudsmannen, 24 februari 2025,

16



RESULTAT

Nedan presenteras ungas upplevelser av
diskriminering pid bostadsmarknaden
som de delat med sig av i projekeet. Sva-
ren ir uppdelade utifrin diskriminerings-
lagens sju diskrimineringsgrunder, en del
presenterar iven situationer och exempel
som upplevs som diskriminering men
som inte alltid lika tydlige forstds som
diskriminering i laglig mening. Beskriv-
ningar av oro for att bli diskriminerade
tas iven upp i denna del under respekei-
ve diskrimineringsgrund. Fokus ligger pi
ungas upplevelser och uppdelningen har
gjorts for att belysa de hinder som unga
méter pi dagens bostadsmarknad.

Bland dem som uppgett i enkiiten att de
upplevt diskriminering pi bostadsmark-
naden ir den vanligaste upplevda orsa-
ken ilder, vilket 19 personer har angete®.
Nistan lika minga har svarat ‘annat’ och
majoriteten av dem har i sin tur beskrivit
att de upplevt diskriminering pi grund av
inkomstkilla och/eller inkomstnivi. Nis-
tan lika manga har dven angete ate de tror
att de upplevt diskriminering pi bostads-
maraknden och att det berott pd deras
etnicitet eller bakgrund.

De som i enkiiten uppgett att de ofta eller
vid flera tillfillen utsates f6r diskrimine-
ring berittar att detta oftast sker redan
vid forsta kontakten i bostadssokandet.
Det kan vara frin bostadsiigare, styrelser,
hyresvirdar, fastighetsskdtare eller mik-
lare — och ibland ocksi frin bankperso-
nal. De som svarat att de varit med om
diskriminering enstaka ginger anger ock-

sd att det hint vid forsta kontakt nir de
har skt bostad, vid beslut om atc hyra
cller képa bostad. Ect fital av dem anger
iven att de har upplevt sig bli diskrimine-
rade vid visning av en ligenhet.

Aven de som angett ate de har en oro
for ace bli utsatta f6r diskriminering
beskriver att det frimst handlar om
vid forsta kontakt i samband med att
de soker bostad. Andra delar dir unga
upplever denna oro ir niir de ska £3 be-
slut om ace fa hyra eller képa bostad
frin hyresvird eller bank, vid visning
och di av en hyresvird eller miklare.
De som flyttat in beskriver oro for att
de ska bli utsatta av hyresvird, miklare
cller grannar. Av de som svarat pd en-
kiten har majoriteten svarat att de inte
avstice frin ace soka bostad pd grund av
en ridsla att bli utsare for diskrimine-
ring, samtidigt anger niistan en tredje-
del ate de nigon ging har valc ate inte
soka vissa bostider pi grund av ridslan
att bli utsact.

I enkiiten har 45 personer (37,5 %) svarat
att de tror ate bostadsdiskriminering har
piverkat deras méjligheter atc hitta en
bostad mycket negativt eller delvis ne-
gativt. Det speglar dven kiinslan och vad
flera intervju och workshopdeltagare ut-
trycke i projektet. 39 personer (32,5 %) i
enkiten har svarat att de ir osikra och
33 personer (27,5 %) har angett att de inte
upplever att det piverkat deras mojlighe-
ter alls. Ungefiir hilften av de som blivit
intervjuade och deltagit pa workshop har

10 Diskrimineringsgrunderna listades och flera alternativ gick att kryssa i, ett alternativ var aven ‘annat’
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upplevt att de varit med om diskrimine-
ring, restserande har i olika grad en oro
for bostadsmarknaden som ung eller att
bli diskriminerade i framtiden.

Att oro for diskriminering (och andra
hinder) pi bostadsmarkanden piverkat
unga var tydligt bland deltagarna. Unga
har olika erfarenheter och upplever att
deras oro piverkat dem i olika grad. 40
personer (33 %) svarade ‘ja mycket’ eller
Ya, nigot’ i enkiiten pi frigan om er-
farenheter av diskriminering eller oro
for detsamma har piverkat deras fram-
tidsplaner. 17 av enkitsvaranden (14 %)
svarade att de var osikra pi om denna
oro pivcrkat deras framtidsplaner. En-
ligt flera svarande kan det vara svire ace
veta om man har blivit diskriminerad i
samband med bostadssokande, eftersom
urvalsprocesserna ofta saknar dcerkopp-
ling och transparents. Unga ir lika oroli-
ga for framtida diskriminering, oavsett om
de har blivit diskriminerade tidigare eller
inte. Vad personer i deras nirhet upplevt,
vad de hor och ser i sociala medier samt
hur de pratar med sina vinner piverkar
oron for att bli utsact f6r diskriminering
pa bostadsmarknaden.

HUR VET JAG OM JAG

BLIVIT DISKRIMINERAD?

Flera workshop-och intervjudeltagare
har berittat att det ir svirt ace sjilva
avgdra om deras erfarenheter fakeiske
ir diskriminering. Det hir iterspeglas
ocksi i enkitsvaren, dir minga marke-
rat ‘osiker’ pi fr:‘igor om diskriminering,
oro och om detta paverkat deras moj-
ligheter att hitta bostad eller planer for
framtiden. Nigra enkiitsvaranden har
till exempel angett ate de inte uppleve
diskriminering men samtidigt beskrivit
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situationer som uppleves som diskrimi-
nering i fritextsvar. For unga som ir nya
pa bostadsmarknaden iir det ofta svire
att identifiera och bevisa diskrimine-
ring — siarskilt nir de upplever att an-
sokningsprocesserna ir otydliga och har
bristande transparens.

Det dir svdrt att veta huruvida jag blivit diskri-
minerad eller inte. Om jag blir nekad pd grund av
pengar eller efternamn - det dir ju ingen som siiger

det ndr de tackar nej.”
Violetta, 24 ir, Goteborg

Att bo i andra hand eller att vara inne-
boende beskrivs av minga unga som en
ibland otrygg nédl'o'sning. Ett exempel pa
det dr Raneems beriittelse. Hennes enda
alternativ var att sdka bostad pi andra-
handsmarknaden, vilket hon gjorde ge-
nom att annonsera pi Facebook. Nir hon
hittade ett rum act hyra hos en privat hy-
resvird fick hon inte kontrakt och blev
bade lurad och utsatt.

For Raneem blev situationen extra svir som
ung och nyinflyttad i Sveriges niist stdrsta
stad, utan ckonomiska resurser for act kdpa
bostad och med begrinsad kunskap om sina
rittigheter. Hon hade ett akut behov av bo-
ende, samreidige som hon métte en bostads-
marknad prﬁglad av hbga hyror — en verk-
lighet som minga studenter delar. Hennes
berittelse visar hur flera sirbarheter kan
samverka och leda till att unga riskerar att
diskrimineras eller utnyttjas pi en oregle-
rad andrahandsmarknad. Fér minga ir an-
drahandsmarknaden det enda alternativet.



”Jag behévde akut boende. Jag hittade nagon.
Hon erbjod mig [boende] och jag flyttade dit,
jag blevinneboende, men det var det som var

lite dumt, jag visste inte, hon vagrade skriva
kontrakt. Hon sa ‘vi kan ordna det’ innan, men
ndr jag hade flyttat dit véigrade hon. Det blev
som svart boende. Jag kdnde mig ocksa lite
radd. Det kéindes som det var olagligt men jag
hade ingen annan I6sning.

Raneem, 27 ar,
Goteborg

Hennes dgodelar forsvann ndr hon var inneboende och hon beskriver hur hon upptickee att
det var hennes hyresvérd som hade gdte in i hennes rum och tagit dem.
'y 8 g

77Efter ett tag, hon ldtsades att jag fick en
nyckel till mitt rum, men efter ett tag, halva av
mina saker férsvann. [...] jag ség att hon hade
en véska pd sitt rum som var samma som som
férsvann fér mig, sd jag gick fram, jag hade
skrivit mitt namn pd insidan av vaskan. Jag
oppnade den och sag att det var min vaska.
[...] Ja?‘var véildigt chockad och rédd, sér-
skilt att hon bor med resten av hennes familj i
byggnaden.

Raneem, 27 ar
Goteborg
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Nedan presenteras deltagarnas erfaren-
heter av och oro for diskriminering pa
bostadsmarknaden utifrin de sju diskri-
mineringsgrunderna; dlder, etnisk tillho-
righet, religion eller annan trosuppfatt—
ning, funktionsnedsittning, kon, sexuell
liggning och konsdverskridande iden-
titet eller uteryck. Ungas erfarenheter
presenteras i form av siffror, frimst frin
enkiiten, samt genom citat och personli-
ga berittelser frin enkit och Workshop
samt intervjuer.

ALDER

Diskriminering pid  bostadsmarknaden,
bide direke och indireke, upplevs av minga
unga i proj ckeet pi grund av deras dlder. Det
stir dock i diskrimineringslagen act det ir
tillitet for en hyresvird ate behandla per-
soner olika pi grund av bland annat alder",
med fSrutsittning om syftet ir beriittigat
och de medel som anviinds ir limpliga och
nédvindiga‘z. I var enkit uppger 15,8 % (19
personer) att de upplevt diskriminering till
f6ljd av sin dlder i bemétanden vid bostads-
sokande. Aven i intervjuer och Workshops
framkommer liknande erfarenheter — dir
unga upplevt att de minga ginger inte tas
pi allvar eller viljs bort trots att de uppfyl-
ler alla formella krav som képoiing, kredit-
virdighet och stabil inkomst. Bemétandet
unga beskrivit att de varit med anser inte
jagvillhabostadnu ir beriteigat, limpliga
cller nddvindiga. Delcagare beskriver hur
bostadsannonser ibland uttryckligen ute-
sluter dem genom formuleringar som att
ligenheten “passar en ildre publik”. Andra
vittnar om att de ignoreras cller far avslag
si snart deras ilder blivit kiind. Det ir inte
ovanligt att hyresvirdar fSrucsiteer att unga
kommer att flytea kort efter inflyee, ate de

har stokiga vanor eller inte kommer sko-
ta sig — trots att sokanden tydligt visar pi
lingsiktighet och ansvarstagande. Den oro
som unga i projektet uttrycker — att deras
Alder i sig blir ett hinder pi bostadsmarkna-
den — bekriiftas av flera delcagares erfaren-
heter. Minga upplever att de miste bevisa
sin férmiga att vara "en bra hyresgiist” i ho-
gre utstrickning in ildre personer. I kon-
takt med privata hyresvirdar eller vid an-
drahandsuthyrning beskriver unga hur de

redan frin bérjan méts av misstro.

Att bli nekad hyreskontrake trots act de
uppfyllt alla krav, enbart pi grund av an-
taganden kopplade till dlder ir nigot flera
unga beskrivit. En kvinna i Orebro berittar
att hon nekats ligenhet med motiveringen
att “unga inte skdter sig” — och niimner iven
att hennes religion och hudf'zirg spelat in.
Forestillningen om unga som ckonomiske
opilitliga dterkommer i flera beriiceelser.
Det giller dven personer med stabil in-
komst eller tillgingar som inte riknas som
“eodkiind” inkomst enligt hyresvirdens kri-
terier. Utdver den direkta diskrimineringen
beskriver flera deltagare ocksi en allmin
oro for att inte lyckas ta sig in pi bostads-
marknaden. Denna oro forstirks fér de som
inte lingre omfattas av studentboende, men
innu inte hunnit etablera sig ckonomiske.

I vissa fall leder detta cill act unga inte bara
ifrigasites som hyresgister — utan ocksi
som konsumenter pi bostadsmarknaden i
stort. En kvinna frin Boris beskriver hur
hennes alder skapat oro infor att kontakea
miklare, av ridsla att uppf:lttas som oerfa-
ren eller litclurad.

11 Undantag dér det ér tillatet att behandla personer olika inom ramen for diskrimineringslagen géller for &lder, kon och
tillgénglighet.
12 “Forbud inom bostadsomradet’, Diskrimineringsombudsmannen, 11 april 2023, https://www.do.se/jobbet-skolan-sam-

hallet/diskriminering-inom-fler-samhallsomraden/diskriminering-varor-tjanster-bostader/diskriminering-uthyrning-bostad.
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”Jag har ocksa fatt héra: ‘du ér under 23 sé du

far inte hyra for att ni kan inte bete er, ni bara
festar och dricker och jag vill inte att du férstér
fér mina grannar'.

Dianag, 20 Ar
Stockholm

77 Fétt som svar att jag var for ung och ndér jag
fragade varfér var det fér att unga oftast festar
och har manga vénner 6ver.

Kvinna, 26 ar
Orebro
”Jag kanner att de tror att jag inte kan beta-
la hyran. Jag har ganska mycket pa banken,
men det raknas ju inte som inkomst.

Man, 20 ar
Stockholm

77 Man blir bortséllad sé fort man némner ens
dlder eller jobbsituation. Aven om man har rétt
kopodng och perfekt kreditv&rdi?het far man
inget svar - eller avslag direkt.

Ickebindr, 25 ar
Jénkoéping

Sammantaget visar ungas berdttelser act dlder inte bara dir en bakgrundsfakcor — det
pdverkar aktivt deras mdjligheter pd bostadsmarknaden. Det handlar inte bara om fakrisk
diskriminering utan ocksd om de férvdntningar, stereotyper och ridslor som unga béir med sig
in i varje sokprocess.



ETNISK TILLHORIGHET OCH BAKGRUND
Diskrimincring kopplad «ill cenicitet,
bakgrund, namn eller avsaknad av svenske
personnummer ir nigot som flera unga
siger sig ha upplevt och oroar sig for pa
bostadsmarknaden. T enkiiten angav 15
personer (12,5 %) att de blivit utsatta for
diskriminering kopplat till sin etnicitet.
Liknande erfarenheter framkom iven i
intervjuer och workshops, sirskile cydlige
hos tre intervju- och Workshopdcltagare.
De mest patagliga exemplen handlar om
privata hyresviirdar, dir unga beriitcar act
de blivit nekade bostad utan fbrklaring
trots att de uppfyllt alla krav. Namn som
uppfattas som "icke-svenska” viicker miss-
tinksamhet och kan leda «ill act de inte
blir kallade till visning. Detta upplevs som
bide direke och indireke diskriminering,
ibland med rasistiska undertoner frin hy—
resvirdar, miklare eller bankpersonal.

En deltagare beskriver hur hennes kontan-
tinsats ifrigasattes av bankpersonal — med
hinvisning till act det "iven f6r svenskar”
ar svart att képa bostad i hennes ilder.
Amina beriittar om att ha blivit nekad li-
genhet ging pd gdng utan motivering.

Att behova forklara sig, bevisa sin tro-
virdighet eller ¢ill och med délja sin
bakgrund f6r act £i en chans cill bostad
skapar kiinslor av uppgivenhet, otrygghet

och utanforskap.

Samtidigt uttrycker flera unga en oro
for ate diskriminering kan bli ect hinder
i framriden, dven om de dnnu inte sjil-
va blivit utsatta. Denna oro grundar sig
ofta i tidigare erfarenheter inom andra
samhillsomriden, sisom skolan eller ar-
betsmarknaden, eller genom berittelser
frin anhoriga.
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Aven om diskrimineringen pi bostads-
marknaden kan vara mer subtil 4n i andra
delar av samhiillet, limnar den ete tydlige
avtryck. Den piverkar unga minniskors
tillit, framtidstro och méjligheter till et
sjilvstindigt liv.

Aven partnerns bakgrund kan bli ett hin-
der — exempelvis nir ett svenske person-
nummer saknas, trots act alla dvriga krav
ar uppfyllda. Amina beskriver ocksi en
frustration ver bristen pi transparens i
hyresprocesser, vilket gor det sviirt act veta
om man faktiske blivit diskriminerad.

Min kille har inkomst och jag har kdtiden men
vi kan inte s6ka boende ihop eﬁersom han inte
hade svenskt personnummer. Jag har blivic
erbjuden storre ligenheter men har inte blivie
acceptemd eﬁersom min kille inte har fdtr boi
léigenheten, fast den skulle st i mict namn, for
att han inte har svenskt personnummer.
Elleonora, 22 ir, Stockholm

Ect yeterligare exempel pd hinder unga
moter  pi andrahandsmarknaden pa
grund av sin etnicitet dr 20-iriga Diana

som bor i Stockholm.

Diana forklarar act det varit jobbige att
bli bortvald pi grund av etnicitet och
att hon pratar ryska. Idag har Diana hit-
tat site att hantera det och ligger istillet
ansvaret dir det hér hemma, hos de f6r-
domsfulla hyresvirdarna pi andrahands-
marknaden. Det har piverkat hennes mi-
ende och hon har i perioder kiint att hon
vill ge upp i sitt bostadssékande.



Bdde Amina och Atefeh berdttar att erfarenheter av rasism inom flera samhdllsomrd-
den, inklusive drerkommande avslag och subtil rasism pd bostadsmarknaden, gjort act
de dvervéger att ldmna Sverige.

V)petvaren éing L g blev irriterad och sa att ‘jag
madste ju fd en bra anledning’ och sa farman
inga svar ‘n& men tyvdarr, quenheten har gétt

till nédgon annan’.

Aminq, 22 ar
Mora

V)pet ér privata hyresvardar som a%har up Ievt
diskriminering av, jag har gatt och métt
och de séger att jag inte ar svensk. De ar gan-
ska tydliga med att de inte vill ha, vill ha nagot
annat. [ Det dir lite som obbsokande de bara
ser ditt efternamn och [jsqger] ‘det kommer
inte passa’.

Atefeh, 27 ar
Goteborg

Maya har inte dinnu borjat soka eget boende och har inte uppleve diskriminering. Men pd
grund av att hennes dldre syster haft svdrare att hitta en bostad jamfort med hennes vinner
med svenska efternamn upplever hon en oro att bli utsact i framtiden.

7 Det tog mlzcket léingre fér min syster att fd tag
i en lagenhet jamfort med hennes vénner med
svenska efternqmn | Linképing som dénda ar
en mindre stad.”

Mayaq, 18 ér
Goteborg
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”qu har blivit nekad av flera privata hyresvér-
dar, och ibland har det kénts som att spréket
jag talar eller min bakgrund har paverkat de-

ras beslut. Sarskilt har jag upplevt att personer

med ukrainsk bakgrund eller med férutfattade

meningar om rysktalande manniskor varit ne-
gativt instdllda.

Dianq, 20 ar
Stockholm

7' Meni borjan var det lite, svart, vad ska man

gora, det var kdnslan att ja dg ville ge upp. Det ér
inte réttvis vad de gor.

Diana, 20 ar
Stockholm

77 Det héir med bostadsmarknad, man upple-
ver [diskriminering], men inte lika mycket alls
[som i skolan eller pd arbetsmarknaden]. Dom
gor detinte synligt, att det ér pa grund av bak-

grund, ditt namn eller efternamn.

Aminag, 22 ar
Mora
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RELIGION ELLER

ANNAN TROSUPPFATTNING

I enkiiten har fem personer angett ate de
blivit utsatta for diskriminering pa bo-
stadsmarkanden pa grund av deras reli gi-
on eller trosuppfattning. Av de som har
deltagit pa intervju eller workshop ir det
tvil personer som uttrycke detsamma.

Diskriminering kopplad till bakgrund
eller etnicitet upp]evs av flera unga som
iven lyfter att religion kan utgdra ett hin-
der i kontakt med hyresvirdarFramfor
alle lyfts erfarenheter frin unga musli-
mer, dir synliga religiésa uttryck — som
att bira hijab — upplevs forstirka risken
for att bemotas med fordomar. Detta ska-
par en kiinsla av utsatthet redan innan de
soker bostad eller de ska pi visning,

En person berittar att han flera ginger
blivit utsatt for diskriminering pi Home
Q - en av Sveriges storsta digitala mark-
forstahandskontrake
— bide frin privata och kommunala hy-

nadsplatser  for
resvirdar. Flera unga beskriver ocksi hur
pifrestande det ir ate stindige bli bedom-
da, nigot som skapar oro och stress.

Amina beskriver att hon blivit utsatt for
diskriminering pd grund av bide sin bak-
grund och religion. Pi grund av férdomar
om muslimer samt erfarenhet av att bli ne-
gativt sirbehandlad i skolan har hon vale att
inte ha bild pa sig sjilv niir hon séker bosti-
der privat di hon bir slja, just f6r att und-
vika att bli bortvald. Trots i rapporterade
fall i detta projeke finns en tydlig oro bland
unga, sirskilt muslimer, for att bli diskri-
minerade pi grund av sin religion. Synliga
re]igiésa uttryck upp]evs oka risken for att
bli bortvald, vilket piverkar hur unga soker
bostad och bidrar till psykisk pafrestning,

25

Bdde utifrdn etnicitet, bakgrund. Pd profilen
och sina grejer, ibland man kan ldgga eill bild
men det gor jag aldrig. Det syns tydlige att jag

dr utldndsk [...] som et jobb eller ligenhet,
ndr dom ser att jag har sldja pd, dd for ndgon
anledning dngrar dom sig av ndgon anledning
[...]. Men det kiinns ine rikeigt sd bra i magen,

att man liksom bedoms hela tiden.
Amina, 22 ir, Mora

Det ir tydlige att unga upplever ate det
paverkar deras mojlighet ate séka bostad
pi lika villkor.

FUNKTIONSNEDSATTNING
Upplevelser av diskriminering cill f5ljd
av funktionsnedsittning har nimnts av
fem personer i enkiiten. Det har frimst
handlat om fysiska funkcionsnedsitt-
ningar och att bostadsannonser inte
tydliggjort ligenheternas cillginglighet.
Samma personer som uppleve diskrimi-
nering har iven angett att de upplever
en oro for att bli utsacea i frameiden. Tre
personer som deltagit pd intervju eller
Workshop har beskrivit att de upplevt
diskriminering pi grund av olika typer
av funktionsnedsiteningar. Aven perso-
ner som inte annu b(jrjat soka egen bo-
stad upplever denna oro.

Bristande tillgﬁnglighet beskrivs dven
som ett stort problem pi bostadsmarkna-
den av Unga rorelschindrade i Géteborg
som vi pratat med. Ect hinder som nimns
ir att hyresvirdar och fastighetsigare har
juridisk méjlighet att neka icgirder om
bostadsanpassningar, eftersom bristande
tillginglighet inte dr grund for diskrimi-
nering inom bostadsomridet. Det inne-
bir allesd ate det inte finns nigot krav att
anpassa bostider for att personer med
funkcionsnedsittning ska fi tillging cill



dem?. Det forsvirar till exempel vilka li-
genheter personer med rorelsenedsittning
kan soka, vilket resulterar i firre ligenhe-
ter ace tillgd.

En 25-4rig man i Géteborg har pd grund av
erfarenhet av bristande tillginglighet och
information valt att inte soka vissa bosti-
der pi grund av oro att bli diskriminerad.
Han siger att han soke ligenheter som
han inte ens kunde ta sig in i, utan att det
framkommit i annonsen.

Det framgfir att oron for ate bli utsace for
diskriminering ir vanligast nir det kom-
mer till de forsta kontakterna med poten-
tiella hyresvirdar. Flera enkﬁtdeltagarc har
angett att denna oro gjort att de valt ate
inte soka vissa bostiider och att det har pi-
verkat deras framtidsplaner.

Gillande andra typer av funktionsnedsite-
ningar ir Elleonoras erfarenheter ett ex-
empel. Hon beskriver att hon undvikit act
beritta om att hon har aktivitetsersittning,
till fé]jd av sin funktionsnedsiittning, nar
hon sokt bostider f6r att hyresvirdar antas
prioritera andra hyresgister. Istillet siger
hon att hennes forildrar betalar hyr:m.

Jag tycker att det gors for lite for oss med r6-
Velsenedséirmingar, det dr kamstrof, det mdste
bli mer tillgingligher, sd ja jag tycker jag
har blivit diskriminerad dir jag bor nu. |[...]
Vc'ildigr tujﬁ att hitta bostdder som kan vara
anpassade for mig som har ddlig balans pd
héger sida. [...] Jag hoppas att jag fdr ett bra
samarbete med hyresvérden och att kommu-
nerna bérja tinka pd alla i sin kommun
Teodor, 18 ir, Goteborg

Teodor ir 18 dr och bor just nu hos sina
forildrar och upp]ever att bristande till-
ginglighet f6r honom, som har en CP-ska-
da, ir ett stort problem. Han uttrycker
frustration over ate 3 bostider ir tiﬂgla’ng—
lighetsanpassade. Nir Teodor ska flytea
hemifrin och sika en egen bostad hoppas
han att han hittar ett boende och en hy-
resvird som kan méta de behoven han har.

Johanna iir 20 ir och bor i Stockholm, hon
bor i en ungdomsligenhet som hon inte
kan vistas i di ligenheten inte gir att an-
passa s att hon kan ta emot st6d frin var-
den i sitt hem. Hon uttrycker, like Teodor,
frustration dver bristen pa tillginglighet.
Pa grund av att hon sedan hon ﬂyttade in
fice indrade forutsiceningar till f6ljd av sin
funktionsnedsittning, inklusive inkomst-
bortfall, har det piverkat hennes m'o'jlig—
het ace flyeea till en bitere anpassad bostad
och ate bo sjilvstindigt. Hon beskriver att
hon inte vill ﬂytta och ge upp 1ﬁgenheten
hon har idag, f6r att hon inte hade fict en
liknande ligenhet om hon sokee pd nyte.
Detta trots att hon i stort sett inte kan bo i
den. Tvi av de storsta problemen Johanna
upplever pi bostadsmarknaden fér henne
som ung ir krav pa ht')g inkomst och att
det saknas bostider med anpassningar for
de som har funktionsnedsittningar. En 27-
irig kvinna frin Stockholm svarade i en-
kiiten att hon upplevt diskriminering nir
hon sokt bostad, samt av grannar och bank.
En annan anitdeltagare, en ung man fran
Linkdping har angett att han upplevt dis-
kriminering frin hyresvirdar vid visning
men idven efter inflyte. Samma unga man
beskriver att hans storsta hinder har varic
att han behdve si minga kopoing atc han
behovde bo kvar hemma fem ar liingre an
vad han 6nskat.

13 “Forbud inom bostadsomréadet’, Diskrimineringsombudsmannen, 11 april 2023, https://www.do.se/jobbet-skolan-sam-
hallet/diskriminering-inom-fler-samhallsomraden/diskriminering-varor-tjanster-bostader/diskriminering-uthyrning-bostad.
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Diskriminering och en pitaglig oro for att
utestingas fran bostadsmarknaden 4r van-
lige bland unga med funktionsnedsittning.
Hinder som bristande tillginglighet, fordo-
mar och hé’)ga ckonomiska krav begrﬁnsar
deras méjligheter dill sjilvstindighet. Flera
undviker att soka vissa bostider eller dol-
jer sin situation i kontakt med hyresvla'rdar.
Erfarenheterna visar pa bide direke exklu-
dering och strukcurella briscer. Tillginglig-
het och 1ikviirdigt bemétande dr avgérande
for att unga med funktionsnedsittning ska
kunna ta sig in pd bostadsmarknaden.

KON

Kon har nimnts av flera deltagare som en
faktor som paverkar hur de blir bemétta
nir de séker bostad. . Min uppfattas ibland
som mer 'stabila’ hyresgiister, medan kvin-
nor vittnar om att de blivit ifrfig:lsatta,
sexualiserade eller till och med utsatea for
utnyttjandeforsdk av hyresvirdar, framfs-
ralle pi andrahandsmarknaden. Det finns
iven exempel pi det motsatta — situationer
diir kvinnor viljs framf6r miin, vilket kan
leda till ace unga killar exkluderas. Deltaga—
re i projekeet berittar att de uppleve bide
direkta och indirekta former av konsdiskri-
minering, flera beskriver att de haft miss-
tankar om att kon piverkat bemédtandet.

Diskrimineringslagen innchiller som tidi-
gare nimnts tre undantag™, vilket innebir
att det kan vara tillitet atc behandla per-
soner olika. Ett Cxempel som Diskrimine-
ringsombudsmannen beskriver som berit-
tigat syfte f6r att behandla kvinnor och
min olika inom bostadsomridet handlar
om skyddade boenden for hot- eller vilds-
utsatta kvinnor eller min®. jagvillhabostad.
nu anser inte att bemétandet unga i projek—

tet beskriver act de upplevt ir berittigade,
1imp1iga eller n'ddviindiga - vilket dirmed
utgdr diskrimering,

I enkiiten har 10 % av de]tagarnzl (12 perso-
ner) uppgett att de utsaces for diskrimine-
ring pd grund av kén. Nigra personer angav
att de inte upplevt sidan diskriminering
men beskrev dnd3 i fritextsvar situationer
som kan tolkas som kénsdiskriminering.
Av dessa personer har sju ocksi angett att
de upplever en oro f6r att bli utsatea f6r bo-
stadsdiskriminering, frimst vid forsta kon-
takt med hyresvirdar. Flertalet av dem har
iven angett act det piverkat vilka bostider
de har valt ace s6ka och ate det paverkat de-
ras framtidsplaner. En person angav att det
iven piverkat hennes val av studier.

En ung kvinna i Ume4 beskriver att hyrcs—
virden rakt ut sagt ace de foredrog att hyra
ut till en kille. Ect exempel pi oron flera
unga tjejer upplever beskrivs hir av en ung
kvinna i Stockholm.

Orolig f(')'r att mota manliga hyresvc’ir—
dar ndr jag var/blir bostadsskande, spe-
ciellc dd jag vet att jag kommer behova
vara inneboende.

Kvinna, 24 ir, Stockholm

Unga killar har ocksa uttryckt att de upp-
levt kinsdiskriminering. Ett exempel ir Al-
bins upplevelse av bostadsférmedlingssidor
som HomeQ dir han uppleve att han som
ung man prioriteras ligre i vissa urval, dir
kvinnor uppfattas som mer ansvarstagande.
Han upplever att han far firre méjligheter
att komma pi visning trots att han uppfylle
de uttryckea kraven. Detta har lete till en
oro att inte hitta bostad i framtiden.

14 Undantagen ér: kon, alder och bristande tillginglighet.
15 “Forbud inom bostadsomradet’, Diskrimineringsombudsmannen, 11 april 2023, https://www.do.se/jobbet-skolan-sam-
hallet/diskriminering-inom-fler-samhallsomraden/diskriminering-varor-tjanster-bostader/diskriminering-uthyrning-bostad.
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”Jag var tydligen inte ldmplig hyresgdst Idng-
re. Jag hade mdanga funderingar och var nog-
grann med att kolla allt. Hyresvarden tyckte
vdl att jag var for fragvis och ténkte utnyttja
att jag var “ung och tjej” for att rattfardiga att
védlja bort mig.

Kvinna, 24 ar
Malméo

Bland svaren finns en berdttelse om hur en kvinna uppleve uteblivna svar vid flera cillfillen,
som hon kopplar till sict kin. Hon har dven méte hyresvirdar som foreslagic mer din bara
hyra i utbyte.

Eller sé ér det Idskiga och sliskiga mén som er-
bjuder bostad i utbyte av ‘Iéra kdnna en battre’
eller sa ér det helt pl6tsligt att priset pd hyran
kan sankas for att man var ‘snygg’.

Kvinna, 21 ar
Bords

En ung kvinna som bor med sina foréldrar eller slikcingar beskriver att hon blivit stalkad av
en person som nu dr hennes granne, och att hon inte vet vart hon ska vinda sig och upplever

en oro for att fortsétta bli utsate.

”qu vet inte vad jag ska gora ndr jag vet att
denna hyresvdrden later nagon som aktivt
stalkat mig fdr bo granne.

Kvinna, 16 ar
Mellerud

Sammanfateningsvis visar ungas berdttelser atc kon dr en fakcor som kan pdverka tillgingen
till bostad negativt — bade genom direkta handlingar och subtila antaganden fran hyresvir-
dar och uthyrare.
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SEXUELL LAGGNING

I enkiiten har fyra personer angett ate de
har upplevt diskriminering pi grund av
sin sexuella liggning i olika grad. Det har
framst handlat om situationer vid visning
men iven efter de flyceat in, av hyresvir-
dar, fastighetsiigare eller grannar. Fler av
dessa personer har iven uterycke ace de
har en oro f6r ate bli utsatta i framtiden.

En ung man frin Stockholm har varit
med om att en hyresvird uttalac vale
att inte hyra ut till honom f6r atc han
ir homosexuell.

Hade bra kontakt med min potentiella hyres-
vdrd (en privatperson) som jag fick kontake med
via Blocket. Bra stimning under visningen. Min
inkomst var med god marginal Sver minimikra-

vet. Han ville ha en lonespec. Nar jag skickade
den, pd vilken det framgdr att jag jobbar med
hbegi-frégor (och en googling pd mitt namn bort
att jag dr homosexuell), skrev han att jag pga den
jag dr inte lz}ingre dr intressant som hyresgdst
Sen blockade han mig.
Man, 20 ir, Stockholm

Detta har lete till ace han inte vill uctrycka
vem han ir nir han soker nya bostider.
Han har dven valt ate inte soka vissa bo-
stider pi grund av den oron. I enkiten
framgir det att tidigarc upp]evelser av
diskriminering och oron for att bli utsatt
igen har piverkat personens framtidspla-
ner mycket.

Flera av de som angett att de har en oro
for ace bli utsace for diskriminering pa
grund av sin sexuella liggning har idven
fylle i och beskrivit hur deras konso-
verskridande identitet eller uttryck
kan komma att piverka bemétandet pi
bostadsmarknaden i framtiden. Dessa
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overlappar allesd i underlaget. Unga hbe-
qi-personer beskriver bide erfarenheter
av och oro for diskriminering pi bo-
stadsmarknaden. Detta pidverkar deras
oppenhet i bostadssdkandet och leder
ibland till att de undviker vissa bostider,
vilket i sin tur piverkar deras upplevelse
av trygghet och deras framreidsplaner.

KONSOVERSKRIDANDE
ELLER UTTRYCK
Diskriminering kopplad «dill konsover-

IDENTITET

skridande identitet eller uteryck fore-
kommer iven bland unga — men ir ofta
osynliggjord. I enkiiten var det tvi perso-
ner som uppgav att de utsates f6r denna
typ diskriminering, men berittelserna vi-
sar att idven enstaka hindelser kan skapa
stark otrygghet och piverka bide boen-
desituationen och framtidsplaner. Rids-
lan f6r ate bli utsace f6r diskriminering
piverkar unga transpersoner och icke-bi-
nira redan innan de soker bostad. Flera
vittnar om en oro som leder till begriins-
ningar i hur de utcrycker sig eller vilka
boendelésningar de Vfig:lr dverviga.

En person berittar hur en liten prideflag-
ga utanfor studentrumsdorren upprepa-
de ginger revs ned och forstordes, vilket
viickte oro kring tryggheten i korridoren.
En annan deltagare beskriver att de ute-
stingts redan i forsta kontakten med hy-
resvirdar pi grund av sin konsidentitet,
och att detta piverkat vilka bostider de
vigar soka. Tillsammans vittnar beriteel-
serna om hur subtila eller direkea uceryck
for normavvikande kon och identitet
fortfarande kan vara skil till diskrimine-
ring — och om den oro och begrinsning
det skapzlr i ungas liv.



Filip satte upp en prideflagga pi tand-
petare utanfér sin dérr i korridoren(stu-
dentbostaden) som hade plockats ned
och rivits sonder. Filip har inte funderat
pi eller pratat med hyresvirden om det
intriffade di han inte vet om hyresvirden
kan gora nigonting it det. Men han tog
en bild pa den sonderrivna ﬂagg:m da det
kiindes otryggt.

Bland dem som svarat pa enkiten upp-
ger en person att hen flera ginger upp-
leve diskriminering pd grund av sitt kon
och konsoverskridande identitet eller
uttryck.  Den diskriminerande behand-
lingen har kommit frin bostadsigare och/
eller hyresv'zirdar, fraimst vid den forsta
kontakten nir hen sokt bostad. Hen sva-
rade idven att oron for ate bli utsace for
diskrimincring i framtiden har piverkat
hens framtidsplaner.

En annan anitdeltagare som angivit att
hen upplevt diskriminering ir 18 ir, ick-
ebinir frin Orebro som just nu bor med
sina forildrar eller sliktingar. Hen har
uppgett att hen varit med om diskrimi-
nering pd grund av kon, konsoverskri-
dande identitet eller uttryck, samt alder,
enstaka ginger och att det skett vid vis-
ning av bostider. I hens fall har det varit
hyresvirdar och grannar som utsatt hen
for diskriminering. Oron for ate bli utsate
i framtiden har dven i hens fall lecc till ace
hen valt att inte soka vissa bostider. Hen
beskriver idven att hen tvingats anpassa
sitt konsuteryck infor visningar for att
undvika avvisande frin hyresviird:lr.
Msjligheten att hitta en bostad menar
personen har piverkats mycket negative
utifrin hens erfarenheter samtidigt som
den svarat att hen ir osiker pd om det pa-
verkat hens framtidsplaner.
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En ung kvinna beskriver oro for ate bli ut-
satt och att hon dirfor undvikit ate soka
andrahandsboenden eller att bli innebo-
ende av ridsla att som transperson bli be-
mott negacivt.

Diskriminering kopplad till kénséver-
skridande identitet eller uttryck fore-
kommer, men ir ofta osynlig. Aven en-
staka hindelser skapar stor otrygghet
och p:‘iverkar ungas boendesituation och
framtidsplaner. Ridslan f6r ace bli utsate
leder till att minga undviker ace soka vis-
sa bostider, anpassar sitt uttryck eller
anpassar sig for act inte sticka ut. Dessa
erfarenheter visar hur normavvikelser
fortfarande mots av motstind, vilket be-
grinsar ungas trygghet, valfrihet och rill-
ging till en trygg bostad.



77 pet kéinns inte jéttebra liksom. Den lilla Sveri-
dgeflqggcm pé vaningen under fick sitta kvar,
et ar val nagon pd min vaning som inte gillar
prideflaggan. ‘'Vem dr det, son man méter i
korridoren?’ téinkte jag. Jag har ocksa en pri-
deflagga i fonstret sa man ser att det ér min
lagenhet fran utsidan pa huset och vid min
dorr. Jag tror inte den personen skulle gora
ndgot annat men det kdanns éinda lite otryggt
pa nagot vis.”

Filip, 24 ér
Goteborg

77 om jag kommer klddd som mig sjdlv tillen
visning eller liknande s kommer h}/resv&rden
att bli negativt instdalld till mig. Dartér tvingas
jag boymode:a.

Ickebindr, 18 ar
Orebro

77 Infér att finna en studentbostad i Malmé var
jag nervos for att fors6ka hyra i andra hand
ellerinneboende pga risk for diskriminering

som transperson.”

Kvinna, 23 ar
Malmo
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ANDRA HINDER

Lianga koer, hdga hyror och bostadsbrist
ir nigra av de stdrsta hindren deltagare
beskrivit att de upplever pi dagens bo-
stadsmarknad. Minga har uttryckt en
fruscration dver decta och det ir tydligt
att det paverkar deras framtidsplaner och
méjligheter ate till exempel flytea cill en
storre stad for ate studera. Flertalet av
deltagarna har uterycke kiinslor av hopp-
16shet under perioder och att minga be-
hover vinda sig till andrahandsmarkna-
den - som f6r minga ir osiker och otrygg.
Det gii]]er frimse i de storre stiderna men
ir pitagligt pd flera hill i landet. Trots att
minga har en uppfattning om och en del
kunskap om liget pd bostadsmarknaden
och att det kriivs minga kddagar for acc ha
chans att soka forstahandskontrake, dr det
minga deltagare som upplever att de sak-
nar kunskap och information.

Med det kommer ju att, jag tycker mig se att
~ . oe . t.
det finns en risk for act man kan bli skinnad
pd, [hyran], pd andrahandsmarknaden finns
det ju ndstan inga granser for hur, hur folk
som hyr ut i andra hand sdtter sina priser.

Fredrik, 25 ir, Goteborg

LANGA KOER

Linga koer ir ett tydlige hinder som ma-
joriteten av de]tagare i projektet beskri-
ver, bide de som svarat pi enkiit och de
som deltagic pid workshop och intervju.
En kvinna som ir utbytesstudent i Stock-
holm svarade pi enkiiten och uteryckee
frustration dver att hon soker bostider i
samma koer som bide vuxna och studen-
ter som bott i Sverige mycket lingre in
hon och diirmed har minga fler képoiing.
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Att inte ha tillrickligt med képoing le-
der for vissa unga till ace de behdver bo
kvar hos sina forildrar lingre in vad de
annars hade gjort.

Ett av de storsta hindren for ate £ en egen
bostad beskrivs vara linga bostadskder.
Brist pi képoﬁng gor att minga tvingas
bo kvar hemma lingre in de 6nskar, eller
acceptera tillfilliga och dyra l8sningar.
Sirskilt svirt upplevs situationen i stor-
stider, dir konkurrensen dr som storst
och utsikterna att fa et forstahandskon-
trake upplevs som nistintill oméjliga.

HOGA HYROR

Utdver linga kder och krav pi minga
kopoing har minga unga iven uterycke
svirigheter att kunna betala hyrorna for
minga av de tillgingliga ligenheter som
finns. Det har gjort act flercalet unga har
kinslan av att de har en minskad valfri-
het och dirmed begrinsad rorelsefrihet
pi bostadsmarknaden. Detta har patalacs
av unga oavsett vilken sysselsittning eller
inkomst de har.

Flera personer har dven beskrivit att de dr oro-
liga for framtiden i och med att priserna Skar.

Hoga hyror bcgrﬁnsar ungas méj]igheter
att flytea hemifrin och paverkar deras ro-
relsefrihet pi bostadsmarknaden. Minga
upplever att de inte har rid med de bo-
stider som finns, oavsett inkomst eller
sysselsiittning. Situationen skapar oro
infor framreiden, sirskile i storstider dir
priserna fortsitter att stiga.



77som ung bostadssokande kénns det néstintill

oméjligt att fa ett forstahandskontrakt dd man
ér for ung fér att ha uppnatt képodingen eller
har for lag inkomst for att ens kvalificera sig.

Man, 23 ar
Stockholm
”qu stdlide mig i ké néir jag var sa gammail att
jag fick. Jag har é’mc;lé’l alitid flera tusen poéng
or lite.

Kvinna, 20 ar
Umed

”qu ville fl¥ttq n&r!;qg var 18 men kunde inte
orens 23 pga podingen.

Man, 23 dr

Link6ping

77 Det &ir kért assd, om man inte ér bendgent till
att bo langt ifran Géteborg sa ér du i princip
hemlos eller fast hos foraldrarna.

Kvinna, 21 ar
Bords
7 Aven efter 6 ér, jag kan nog inte fa en rimlig bo-
stad i ett omrade som jag ér intresserad av.

Omar, 23 ar
Stockholm

”Jag behdvde bo pa hotell, jag kéinde ingen ddr,

det kostade vdldigt valdigt mycket.

Raneem, 27 ar
Goteborg
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77 Man har oftast varken rdd eller méjlighet att
skaffa en Idgenhet, och dom man kan fa éri
princip alltid korttidskontrakt.

Man, 23 ar
Stockholm

77 Det éir bara for dyrt. Hyran dr for dyr och det
ingar typ ingenting i det, du betalar for varm-
vatten, el och internet och sant.

Atefeh, 27 ar
Goteborg

77 priserna fér bostad, fér studenter ér pa tok for
héga idag. Storstaderna bérjar ju bli ohall-
bara for folk att kunna studeraii, ][] om man
Icdigger ihop bostadspriserna med maten, om
man inte far stod fran sina foréldrar. [...] Och vi
kommer vdl kanske fa fri hyressdattning inom
den ndra framtiden sa, det kommer inte géra
saken battre. Det kan bli vérre, sarskilt i stor-
stéderna, dar jag nu bor.

August, 24 dr
Goteborg

77 Alla bostéder har ju en jatte-jattelang vénte-
tid, dven om man letar efter billiga och ¢éiven
lite sunkigare, det ér jatteldng véntetid pa
dem. Och det dr liksom svart och man blir oro-
lig. Man vill ju, nér man véaxer upp vill man ju
vara vuxen och komma ut.

Linneq, 19 ar
Goteborg
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KRAV PA INKOMST

Héga inkomstkrav utgor ett stort hinder
for minga unga pi bostadsmarknaden i
Sverige idag. Trots arbete, studier eller fle-
ra inkomstkillor upplever minga deltaga-
re i projektet att deras ckonomiska situa-
tion sillan anses tillricklig av hyresvirdar
— sirskilt om inkomsten inte kommer frin
en fast anstillning. Krav pi tillsvidarean-
stillning, hdga minatliga inkomster och
att CSN inte alltid godtas som inkomst
skapar en pressad situation dir minga
stings ute frin bostider trots att de i prak-
tiken klarar hyrzm. Resultatet blir en 6kad
stress, otrygga boendeldsningar och ett be-
roende av kortsiktiga kontrake.

Vissa deltagare beskriver att dven priva-
ta hyresvirdar har hdga krav pi inkomst
for ace £3 hyra och har uppleve att priva-
ta hyresvirdar inte accepterar CSN som
giltig inkomst.

Héga och stelbenta inkomstkrav sting-
er ute minga unga frin bostadsmarkna-
den, dven de som arbetar, scuderar eller
har flera inkomstkiillor. Kraven gynnar
dem med fast anstillning och missgyn-
nar unga med andra former av ﬁ')’rsé’)rj—
ning, vilket leder till stress, otrygghet
och koresiktiga boendeldsningar. Trots
att minga klarar hyran i praktiken, be-
déms de som olimpliga — en ordning
som bide ifrigasitts av unga sjilva och

av Diskrimineringsombudsmannen®.

BOSTADSBRIST

Bristen pi bostider ir ett genomgi’lende
hinder f6r unga i hela landet — oavsett bak-
grund, inkomst eller livssituation. Minga
vittnar om ar i ko, avs]ag trots uppfyllda
krav och kinslan av att aldrig kunna flycea

hemifrin eller skapa ete sjilvstindige liv.
Bostadsbristen pfwerkar bade vardagen
och framtiden: unga tvingas tacka nej till
jobb eller studier, bor kvar hos forildrar
mot sin Vilja. Vissa upplever ocksi att
de miste tacka ja till boenden som inte
kinns sikra eller hillbara dill fs5ljd av lig
standard eller att de miste pendlzl 1fing:1
striickor. Upplevelsen av att det finns for
fa bostider tillgingliga for unga var det
minga som pfitalade. Den medvetenheten
bland unga framgir tydlige di det ocksi
beskrivs att det dr nigonting de pratar
med varandra om.

August flyteade frin Vixjo till Géteborg
for ate studera men var orolig dver att
inte hitta nigonstans att bo och efterfri-
gar fler bostider som unga har rid med.

Vi behiver fler billiga bostider for unga i
detta land, den nuvarande situationen dr
en kamsrrof. [..] Nej, man blev ju verkligen
osdker pi om man ens kunde bérja studera i
Goteborg, det var mdnga som sa att ‘det cr
kort, du kommer inte fd bostad’
August, 24 ir, Goteborg

Pa grund av héga hyror, svirigheter att sam-
tidige hitta arbete och behovert av ate slut-
fora gymnasiet var Aletheas enda mjlighet
att hitta boende att b(jrja pi folkhégskola
och flytta in pi internat. Flera unga beskri-
ver att de upplevt att de som har haft enkla-
re att komma in pd bostadsmarknaden har
haft ett kontakenit som kunnat hjilpa dem.
Bostadsbristen skapar en kinsla av make-
16shet bland unga och piverkar centrala de-
lar av deras liv — frin arbete och utbildning
till psykisk hilsa och sjilvstindighet. For
minga handlar bostadssituationen inte om
preferenser, utan om brist pa alternativ.

16 “Hyresvardars krav pa bostadssokande kan utgora diskriminering - behov av starkt lagstiftning, skrivelse till regeringen’, Dis-
krimineringsombudsmannen, 21 januari 2022, https://www.do.se/om-do/vad-arbetar-do-med/skrivelser/hyresvardars-krav-pa-bostads-

sokande-kan-utgora-diskriminering---behov-av-starkt-lagstiftning.
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”Jag och min partner fick inte hyra en bostad

pa grund av attingen av oss hade tillsvida-
reanstdllning samt saknade tillréckligt Iangt
medlemskapia-kassa. [...] Vifickistéllet ta ett
osdikert korttidskontrakt tills vi hade en tillsvi-
dareanstdlining.

Kvinna, 26 ar
Stockholm

77 csN réiiknas inte pa nagonting. Det ar darfor
man maste bo svart eller med vénner eller na-
gonting annat.

Dianag, 20 Ar
Stockholm
P gustnu ndr jag ér19, jag far152 kr i timlén, och
sd ar jag deltidsanstdlld ocksa for jag maste
pluggaq, sa jag kan inte fa in jattemycket peng-
ar varje manad.

Linneq, 19 ar
Goteborg

”qu tycker att bostéder byggs inte for de med
vanlig ekonomi, eller séimre ekonomi. Jag har
ju varit tvungen att soka till folkhégskola och

bo pd internat for att ha nagonstans att bo.”

Aletheq, 24 dr
Bjorketorp
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Atefeh beskriver att hon winkt att hon som ung student inte kan stilla sd héga krav pd en
egen ldgenhet pd grund av att det finns sd fd men act hon dndd kéne sig toungen att tacka nej
j;i det kiindes otryggt, vilket ledde till ate hon blev avstiingd fran att soka fler bostider under

en period.

 petvar bottenvdning i Tynnered, i en jatte-
gammal byggnad, jag tankte ‘fine om det ar
trevligt man kan bo dar, man ar student och
man ska inte klaga s& mycket'. Nér jag var
ddr, fonstren och balkongdérren gick inte att
stéinga. Jag dr en tjej, jag blir réidd [ ...] och
tdnkte ‘vad fan ska handa mig? Eller pa vintern,
jag kommer frysal’ [...] sé jag tackade nej, och
da blev jag avstangd.

Atefeh, 27 ar
Goteborg

Med kipoingen Jasmine samlat pd sig fick hon en ligenhet, men pd grund av en bristfillig
besikining kunde hon inte flytta in eftersom ligenheten hade skadedjur och behdvde saneras.

”Besiktningsprotokollet stdmde inte. Jag flytta-

deinifebruari 2024 och efter sqnerinﬂ yttade

jag in pariktigt i oktober 2024 och fick knappt
ndagon hyresreducering under tiden.

Jasmine, 23 ar
Stockholm

77 och kontaktniit, jag mdérker ju, vissa avdom

jag kanner fixar ju lagenhet hur Iétt som helst

or att de kdnner ndgon som sitter i ndgon stif-
telse och sq, da gar det vdldigt latt.

Alva, 23 dr
Goteborg
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AVSAKNAD AV KUNSKAP

OCH INFORMATION

I intervjuer har det framgice atc flera
unga inte kinner till vilka rictigheter de
har, hur de tar reda pi vad ockerhyra ir
cller vad en hyresvird fir kriva av dig
innan du flytear in eller under tiden du
hyr en bostad. En tydlig utmaning, som
framkommer i projektet , ir att minga
unga saknar kunskap om vart de kan viin-
da sig och till vem, om de behover hjﬁ]p
cller stéd. Avsaknaden av rillricklige
mycket information om sina rictigheter
pd bostadsmarknaden i forhillande dill
diskriminering uppger en majoritet (64
personer, 53 %) av enkiitsvaranden ir ett
hinder. 39 personer (32,5 %) har svarat act
de ir osikra pd om det finns tillrickligt
med information.

Vet inte var jag kan vinda mig for atc gora
ndgot dt min situation eller fd information.
Det kinns krdngligt. Jag har tinkt ‘wink om
jag missat ndgon bostadskd jag kunde sillt
mig i for ldnge sedan. Tink om jag inte gdr
ratt vdg nu.
O
Johanna, 20 ir, Stockholm

Okunskap och ungas liga tilltro dill
sina mojligheter pa bostadsmarkna-
den har lece dill ate vissa deltagare cill
exempe] inte stille sig i mer dn en bo-
stadskd. Aya hade fice hora frin sina
vinner att det var bittre att bara std i
ko till studentboende.

Har bara stdte i ko for studentligenheter.
Nr jag var sexton fick jag hdra av en kompis
att det var littare att fd en studentligenhet.

Och har drfor inte stillt mig i vanlig ko.

Aya, 22 ir, Goteborg
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Innan Linnea deltog i projekeet visste hon inte
att det var méjligt act sta i flera koer samtidigt.

Jag trodde atc man vljer en bostadskd och
sedan dr man lojal mot den.
Linnea, 19 ir, Goteborg

Nir Raneem blev utsatt for en oserids hy—
resvird som inneboende visste hon inte
vart hon skulle vinda sig eller vilka riit-

tigheter hon hade.

Jag visste inte om lagar och regler, vad jag
skulle gora, vem jag kunde vdanda mig eill,
jag visste inte att det fanns ndgon hemsi-
da. Jag fick reda pd efterdr att det fanns en
verksamhet som hjc'ilper de som hyresgc'ist
[Hyresgdstforeningen].
Raneem, 27 ir, Géteborg

Filip som kiint sig otrygg i sitt student-
boende di nigon i huset rivit ned pride-
flaggan utanfr hans dorr beskriver atc
okunskap om till exempel hyresvirdars
ansvar ir svirt att veta om som ung och
ny pi bostadsmarknaden.

Det kiinns som en sddan grej som dr det
svdraste ndr man dr ny pd bostadsmarkna-
den, att man inte vet vad hyresvérden har for.
Mdnga kanske drar sig frdn atc kontakea hy-
resvdrden f'o'r att det alltid kdnns lite jobbigt
att kontakta ndgon och sd vet man inte om
vad man har for réttigheter eller sd.
Filip, 24 ir, Géteborg

Minga unga upplever att de saknar grund-
1iggande kunskap om sina rﬁttighetcr och
hur bostadsmarknaden fungerar. Bristande
information och stod leder till osikerhert,
missade méj]igheter och 6kad sirbarhet,
sirskile for dem utan forildrar eller nic-
verk som kan viigleda dem.



UNGAS KANSLA AV HOPPLOSHET
PA BOSTADSMARKNADEN

Som tidigare nimnts upplever minga
unga en frustration dver sin bostadssi-
tuation och bostadsmarknaden 6verlag,
minga beskriver en kiinsla av hoppléshet.

Det kéiinns som ‘kommer jag fd mdjligheten,
att bo sjilv innan jag fyller 257 Sd jag har
varit lite orolig Gver det. Om jag kommer hitta
en plats eller om jag behéver flytea tillbaka cill
Smaland for dér dr det mer enkelt ddr, dn i en
stor stad som hér [Goteborg]. Man kan st i ké
men ingenting hinder rikigt.
Linnea, 19 ir, Gdteborg

Pi frigan om och hur diskriminering pi-
verkar deras méjligheter att hitta en bo-
stad svarade 45 personer (37,5 %) i enkiiten
att det piverkat deras mt')jligheter nega-
tive i olika grad. 33 personer (27,5 %) sva-
rade att det inte piverkat dem alls medan
39 personer (32,5 %) angav att de var osik-
ra pi om och hur det piverkat deras méj-
ligheter. 3 personer angav act det paverkat
deras méj]igheter delvis positivt, de har
samtidigt svarat att de har oroat sig for
att bli diskriminerade.

41 personer (34 %) har svarat att upple-
velse av, och oro for, diskriminering pi-
verkar deras Framtidsp]aner i olika grad.
17 personer (14,2 %) har svarat atc de ir
osikra pa hur och om det piverkat dem
och deras framtidsplaner. 22 personer har
dven svarat i fritext i enkiten, nedan pre-
senteras flera av dessa.

Bostadsdiskriminering upplevs av minga
unga i projekeet som ect hinder for fram-
tidsméj]igheter och tvingar dem till kom-
promisser som piverkar boende, studier
och arbete. Unga i projekeet beskriver att
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de tvingas vilja bort vissa bostadsomri-
den, sdsom atcraktiva eller centrala delar i
storre stider pd grund av hoga hyror eller
brist pi forstahandskontrake.

Projektet visar atc flera unga behover
dverviga ace flycea cill andra sciider trots
att de vill bo kvar eller studera, alterna-
tive arbeta, pd annan ort. Vissa har be-
hove avsed frin ace sdka vissa jobb eller
utbildningar di det inte gir att hitta bo-
ende inom rimligt pendlingsavstind.

Flera beskriver att de tvingas bo osi-
kert eller kortsiktigt, som inneboende
eller i andra hand - ibland dven med

otrygga hyresvirdar.

Att jag kanske mdste flytea till en annan
stad for att ha ndgonstans att bo, eller atc
jag inte kan hyra forsta hand utan mdste
vara inneboende eller hyra i andra hand.
Kvinna, 24 ir, GSteborg

Bristande fortroende for hyresmarknaden
gor att vissa Overviger att k(jpa bostad
cller vilja alternativ som svartkontrake
cller renoveringsobjeke for ace kiinna sig
tryggare. Minga kinner oro, stress eller
ridsla vilket piverkar deras hilsa och
bide lingsiktiga planer och beslut.

Kinslan av maktloshet infor bostads-
marknaden ir nigot flera unga upplever
och de beskriver att det dr svirt att veta
hur de som privatpersoner kan piver-
ka sicuationen. De forhiller sig istillet
till marknaden som den ir, eftersom det
saknas tydliga vigar dll forindring. Acc
engagera sig upplevs ofta som tidskrivan-
de, Cnergikrivande och osikert, sirskile
nir mdjligheten ace se konkreta resultat
kinns liten — bide pa kort och ling sike.



HUR TROR DU ATT DISKRIMINERING PA BOSTADSMARKNADEN HAR
PAVERKAT DINA MOJLIGHETER ATT HITTA EN BOSTAD?

. Delvis positivt
Mycket negativt 25%

13.3%

Delvis negativt
24.2%

Inte alls
27.5%

HAR DISKRIMINERINGEN PA BOSTADSMARKNADEN PAVERKAT
DINA FRAMTIDSPLANER?

Ja, mycket
13.3%

Ja, ndgot
20%
Nej
52.5%
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7 Det kéinns svart, jag dar 25, hade det varit enkelt
hade jag flyttat hdrifran for tre ar sedan.

Anas, 25 ar
Bolinas

”qu har i princip uteslutit att soka bostad inn-
anfor tullarna i Stockholm. Jag har ocksa kom-
mit fram till att jag formodligen kommer att
behova bo med korttidskontrakt dd jag inte vill
"sl6sa” dom koépoding jag fatt hittills pa en etta
pa 20 kvadrat med over 40 minuters pendling
in till stan.

Man, 23 ar
Stockholm

7 Det ér vdldigt svart att hitta bra hyresrditter
som ligger inom kollektivavstand (minde én 2
timmar) till jobb jag velat s6ka.

Kvinna, 26 ar
Stockholm

77 Kénner att jag kanske inte kan bo kvar i Stock-
holm efter studierna ens om jag skulle vilja da
jag och min partner bor i studentbostad.

Kvinna, 21 ar
Stockholm
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UNGAS ONSKNINGAR OCH BEHOV

Vi frﬁgade dven unga vad de har for behov
och vilka 18sningar de onskar se for ate
minska hinder och motverka diskrimine-
ring pi bostadsmarknaden. Nedan presen-
teras deltagarnas dnskningar och behov.

KONKRETA ATGARDER

Konkreta dtgirder ir nigot som efterfri-
gas av deltagarna frin bide stat och kom-
muner for att gora bostadsmarknaden mer
tillgiinglig f6r dem. Férslag som nimnts ir
gratis eller billigare bostadskéer, tydligare
regler och transparens frin bostadsfor-
medlingar, bitere samordning och langsik-
tig politisk planering. Flera utcrycker dven
behov av prakeiske stod, som cillfilliga
boenden vid arbets- eller byte av studier,
alternativt nigon typ av starchjilp for att
komma in pa bostadsmarknaden.

Jag skulle nog tycka att det vore bra om
kommunerna antingen gér kderna gratis eller
sinker priset, for alla har inte rdd att spende-

ra pengar pd olika kder run tom i landet.

Sophia, 18 ir, Géteborg

Samlade initiativ frdn politikerna och en
klar och tydlig investeringsplan och finan-
sieringsplan. Act man avsdtter medel ver
tid cill detta. Att dverldta det cill privata
byggbolag dr inte jdttebra, kinns det som.
Fredrik, 25 ir, Goteborg

HYROR OCH KRAV SOM

FUNKAR FOR UNGA

Hyrorna for majoriteten av hyresritter
ir for hoga idag enligt flera deleagare och
de tycker att det borde finnas fler bosti-
der som unga faktiske har rid med. De

42

tycker ocksd att kraven fran hyresvirdar
— som fast jobb eller viss typ av inkomst
borde forbitcras si unga har méjlighet ace
tillhandahilla crygga bostider. Detta in-

kluderar dven ungdomsligenheter.

Johanna beskriver till exempel ate det
borde finnas méjlighet for hyresvirdar
att kunna gora undantag och inte stilla s3
ht')ga krav pa inkomst.

Det borde gd att styrka att man kan betala
hyran pd fler sdtc.
Johanna, 20 ir, Stockholm

MER INFORMATION OCH KUNSKAP
Som tidigare niamnts saknar minga unga
kunskap och information om bostads-
marknaden och sina rictigheter Ectflertal
personer som deltagit saknade till exem-
pel kunskap om act Hyresgiistforeningen
fanns innan sitt de]tagande i projektet.
Att si minga i enkiiten svarat atc de ir
osikra tyder pi en okunskap om vart man
hittar sidan information, vilket behéver
forebyggas och motverkas. Unga efterfri-
gar allesd mer och liceillginglig informa-
tion som kan hjiﬂpa dem att forbereda
sig infor intridet pd bostadsmarknaden.
Tillging till kunskap frin relevanta akes-
rer, riktad till unga och presenterad dir
de befinner sig, ir grundliggande. Det
ir vikeige ace informationen ir enkel att
ta till sig, sd atc unga kan forsed sina ric-
tigheter, paverka sin situation och kunna
navigera en osiker bostadsmarknad pi
ett tryggt och rictvist sict.



Violetta pitalar svirigheterna for unga
som inte har socialt kapital i form av
slike eller vinner som har kunskap om
bostadsmarknaden som de i sin tur kan
dela med sig av till dem.

Mer kunskaper om att komma in pd bostads-
marknaden. Ens rc'irtigheter 0S0. Speciellt svart
om ens foréldrar kommer frdn et annat land
och inte har den kunskapen om t.ex. Boplats”.
Violetta, 24 ir, Goteborg

BYGG MER OCH GORDET LATTAREFOR
UNGA ATT FA SIN FORSTA BOSTAD

Ar man dldre har man ancagligen sedce i
ko lc'ingre vilket gor det enklare f(')'r dldre att
fd bostad. Det kinns rimlige sd dérfor ser
jag att [5sningen dr att satsa pd act bygga
fler hyresrdteer.

Alva, 23 ir, Goteborg

Fler bostider som ir ti]lgﬁng]iga och an-
passade efter ungas ckonomiska foruesice-
ningar efterfrigas av minga deltagare i pro-
jektet. Behovet av fler hyrcsriitter, sarskilt
ungdoms- och studentbostider till rimliga
priser, lyfts ofta fram av deltagarna. Flera
pekar ocksa pa att bostadspolitiken behs-
ver ta storre plats i samhillsdebatten och
att fordelningen av bostider i hogre grad
bor baseras pi behov, inte enbart k'dpoiing

cller kapital.

Det hade varit bra att ha ett alternativ till
bostadskén. Som ung mdste man typ hyra i an-
dra hand pd grund av att det dr sd ldng kétid,
det cir dyra hyror, man dr mer utsatt. |...] Det

behévs fler ungdomsbostider. De ligenheter
som dr ungdomsbostider idag dir ofta de simre
lgenheterna, som t.ex snart ska renoveras, som

ingen annan vill ha.
Elleonora, 22 ir, Stockholm

UNGA DELTAR GARNA OM
DE BLIR INBJUDNA

Intervjudeltagare  och  deltagare i
workshops siger att de kan tinka sig act
i framtiden dela med sig av sina erfaren-
heter pid bostadsmarknaden, bide gene-
relle och om diskriminering - om de blir
inbjudna. Tdag ir det minga unga som
inte kiinner att de har nigon méjlighet
att piverka bostadspolitiken. Detta speg-
lar dven vad m:“mga enkﬁtde]tagare svarat.

Man kan vara med och pdverka, men jag dr
osdker pd hur. Men jag vet att mdnga vill ace
det ska forindras och vill dven engagera sig
och kdmpa for det. Jag vet inte hur man ska
gora det, vem man ska vinda sig till, vem
ska man prata med?

Atefeh, 27 ir, Goteborg

Att métas och prata med varandra om
sina erfarenheter dir man ocksi kan fa
tips och rid beskrivs som hjii]psamt. I
deltagarenkiten som workshop- och in-
tervjudeleagare svarat pi efteric har fler-
talet kommenterat att det var just hjﬁlp—
samt och meningsfullc ace f4 triiffa andra
unga och att det fick dem ate kiinna sig
mindre ensamma - samtidigt som fick
mer kunskap.

Pa Frigzm hur vil deltagarna upp]ever ate
sin rost har blivit hord i frigor som rér
bostadsmarknaden f6r unga svarade strax
over hilften (53 %) i enkiiten atc de inte
haft méjlighet atc uteala sig. 26 personer
(21,6 %) svarade ‘inte sirskile vil’ och 14
personer (11,6 %) svarade ‘inte alls’. 79 per-
soner (65,8 %) av de som svarat pi enkii-
ten har inte tidigare blivit inbjudna att
delta i diskussioner eller aktiviteter rela-
terade till bostadspolitik eller ungas situ-
ation pd bostadsmarknaden. Majoriteten

17 Boplats Vist dr dr véstra Sveriges bostadsformedling, de ér till for alla som soker hyresritt. Alla hyresvirdar, bade

ﬁlgliinnyttiga och privata, kan anvidnda Boplats Vist.



av deltagarna pd workshop och intervju-
er har inte heller blivit inbjuden att dela
sina erfarenheter av bostadsmarknaden
cller bostadsdiskriminering tidigare. Det
ar tydligt att unga vill bli mer inkludera-
de i frigor som i allra hogsta grad beror
dem. Pi frigan i enkiten om hur viktigt
deltagarna anser det ir act unga inklude-
ras i beslutsfactande kring bostadsmark-
naden svarade 118 personer (98 %) att det
ar ‘myckct Viktigt’ eller ‘ganska Viktigt’.

Upplevelsen bland flera unga ir tyvirr
att politiker inte lyssnar pa dem. Kinslan
ir dven att det frimst ir de idldre genera-
tionerna som har insyn och kunskap om
bostadsmarknaden. Tréskeln for unga act
engagera sig upplevs som hog, med krav
pd mycket kunskap for act kunna piver-
ka. Flera unga upplever ocksa att det tar
tid i ansprik att engagera sig, som minga
unga inte har eftersom de bide behover
studera och arbeta for act ha rad att bo pa
cgen hand.
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Jag onskar ju pa nagot
satt att samhallet och
staten, regeringen, lyss-
nade mer till, inte bara
unga, men ménniskor
generelit och hur de har
det. Om hur situationen
faktiskt ér och situatio-
nerna folk faktiskt ér .

Aletheq, 24 ar
Bjorketorp
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SAMMANFATTNING OCH DISKUSSION

Denna rapport har like flera andra under-
s6kningar och studier konstaterat att bo-
stadsmarknaden for minga unga ir cuff.
De storsta hindren som unga beskriver ir
den linga kdtiden for att £3 en atcrakeiv
ligenhet. Det har varit svire f6r dem ate
samla kdpoing, eftersom man forst kan
stilla sig i ko nir man nir vuxen ilder,
till exempel vid 17 dr i Goteborg och 18 ir
i Stockholm. Andra hinder ir héga hyror
for ligenheterna unga ir intresserade av
samt hoga inkomstkrav. Act bide behova
ha kédagar, stort ekonomiske kapital och
rite typ av inkomst ir svirt. Detta gor att
minga unga behdver vinda sig till andra-
handsmarknaden eller studentbostider
for att inte std utan bostad. Svirigheterna
for unga vuxna ace hitea ett eget boende
har dkat de senaste 20 dren®®. Det har gjort
att tillfilliga [6sningar sisom andra- och
tredjehandskontrake eller att vara inne-
boende hos en viin har blivit vanligare.

Martina Sjéland Kozlovic och Morten
Frisch menar i sin litteraturdversike att
linga bostadskéer till de mer ckonomiske
tillgingliga hyresritesbestindet miste ses
som en del av den ridande bostadsojim-
likheten. En stor bidragande fakeor dill
detta ir ate nyproduktion idag frimst ir
rikead «ill mi]gruppen med ht')gre inkom-
ster”. Det paverkar i hog grad grupper
av minniskor som har cillfilliga anstill-
ningar, studiclin, ckonomiske bistind i
olika former eller pension, de har dirfor

svirt att etablera sig pd bostadsmarkna-
den. Héga minadshyror utgor ett kon-
kret etableringshinder f6r nyanlinda och
utlandsfédda personer*. Uthyrningskra-
ven frin allminnyttiga hyresvirdar utgor
iven det hinder nir det handlar om hoga
krav pd inkomster som inte liter sokan-
de tillgodorikna sig olika former av cko-
nomiskt stdd. Att vissa hyresvirdar inte
riknar bostadsbidraget som en godtagbar
inkomst ir sirskilc problematiske. Er-
farenheter av dessa hoga uthyrningskrav
har nimnts av flera deltagare.

Det finns ingen svensk lagstiftning som
forbjuder diskriminering som sker pi
grund av nigons socio-ckonomiska still-
ning. Malmé Mot Diskriminering anser att
Sverige borde utreda om socio-ekonomisk
stillning ska inforas som grund for diskri-
minering, och att den diskriminering som
sker pd bostadsmarknaden sirskile bor be-
aktas®. Med utgingspunkt i resultatet som
presenterats vilkomnar jagvillhabostad.nu
ocksi en sidan utredning.

Att det i storre stider finns ett under-
skott pd bostider samtidigt som de bo-
stider som finns kostar mer in vad de
flesta unga har méjlighet acc betala ir
som konstaterat ett stort hinder. Flera av
de vittnesmal som vi fict in har handlac
om erfarenheter frin andrahandsmark-
naden. Uthyrning som sker inom den
privata sfiren faller tyvirr helt utanfor

18 Martina Sjoland Kozlovic & Morten Frisch, Etableringshinder, diskriminering och missgynnande - en litteraturoversikt
6ver samband mellan etablering pa hyresbostadsmarknaden och arbetsmarknaden, SBV Working Paper Series 21:1, (Studier i boende
och vilfird, 2021), s. 33-36, https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1546280/FULLTEXT02.

19 Martina Sjoland Kozlovic & Morten Frisch, Etableringshinder, diskriminering och missgynnande, s. 33-36.
20 Martina Sjoland Kozlovic & Morten Frisch, Etableringshinder, diskriminering och missgynnande, s. 33-36.
21 Martina Sjoland Kozlovic & Morten Frisch, Etableringshinder, diskriminering och missgynnande, s. 33-36.
22 Malmé mot Diskriminering, Ett hafte om bostadsdiskriminering, (Malmé mot Diskriminering, 2022), https://malmo-

motdiskriminering.se/media/2025/04/ett-hafte-om-bostadsdiskriminering-1.pdf, s. 8-9.
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diskrimineringslagen vilket gor det svirt
for den som utsitts act fa stod och upp-
riteelse. jagvillhabostad.nu delar Malmé
mot Diskriminerings uppfattning om att
det iir problematiske att unga pi grund av
bostadsbristen i stdrre stider hinvisas till
andrahandsmarknaden — en marknad dir
skyddet mot diskriminering Cnligt hg ar
svagare och mer svirdvervakat®. Act unga
hamnar pi andrahandsmarknaden med
otryggare kontrakt forsvirar dven for
dem ate £ arbete efter studier.

De bostider unga har rad atc hyra, givet
deras ckonomiska forutsiteningar och
kopoing, har beskrivits av flera deltagare
som undermfﬂiga vilket fate stora konse-
kvenser f6r de som inte haft nigra andra
val. Nigra av de rapporterade konsckven-
serna ir forlorade kédagar till en obebo-
clig ligenhet under sanering respektive
avstingning frin act sdka fler scudentli-
genheter efter att ha tackat nej nir dorrar
och fonster inte gict act stinga.

Att bli bortvald pa grund av sin dlder ir
ocksi erfarenheter som deltagare i pro-
jektet beskrivit. Vissa hyresvirdar, sir-
skile pd andrahandsmarknaden, ser ung
ilder som synonymt med dilig formiga
att betala hyra och att vara ansvarslés.
Oron minga unga har speg]ar vad unga
ocksa erfarit. Act inte hitta bostad alls pd
grund av sin dlder och de krav som stills
AT en stor grund till oro for minga unga.

Exempel pi diskriminering cill f6ljd av
fordomar kring etnicitet, b:lkgrund och/
cller religion har framkommit och ir av
deltagarna sirskile tydliga bland hyres-
virdar pa andrahandsmarkanden. Er-
farenheter av rasistiska kommentarer frin
miklare och jimférande med ‘svenskar’

av bankpersonal har framkommit av ett
facal personer. Oro for detsamma ir dven
forekommande bland flera unga, frimst
nir det kommer till act soka bostad och
vid forsta kontake eller méte med poten-
tiella hyresviirdar. Erfarenheter av diskri-
minering och negativ sirbehandling inom
andra samhillsomriden gor att flera for-
vintar sig att dven bli diskriminerade pi
bostadsmarkanden - vilket visar pi be-
hovet av storre strukeurella fé’)rb':ittringar
och ett férebyggande arbete emot rasism
i samhiillet i stort.

Personer med rorelsehinder och/eller an-
dra typer av funktionsnedsiteningar har i
projekeet delgett att de har upplevelser av
diskriminering, men frimst en oro for att
bli utsatt i framriden till £5ljd av bristan-
de tillgﬁnglighet. Diskrimineringslagen
gor undantag for bristande tillginglighet
inom bostadsomridet vilket gor atc hy-
resvirdar fir neka tillgﬁnglighetsanpass—
ning. Det fir stora konsckvenser for de
som berérs, sirskilt unga di deras méjlig-
heter att ﬂytta till en egen bostad kraftigt
minskar. Personer med fysiska funkcions-
nedsiceningar fir samtidige endast soka
ligenheter de kan ta sigin i, kombinatio-
nen av detta regelverk, fa ligenheter som
unga har rid atc bo i och krav pa inkomst
leder till stora hinder for gruppen unga
med funktionsnedsittningar. Unga i pro-
jektet har idven uttrycke oro for ace bli
diskriminerade av hyresvﬁrd:n‘ pa grund
av sin funktionsnedsittning om de har
aktivitetsersitening dd det antas vara en
inkomst som hyresvirdar inte accepterar.

Beriittelser om  diskriminering utifrin
kon forekommer frimse pii andrahands-
marknaden, dir urvalet upplevs som god-

tyckligt och beroende pid hyresvirdens

23 Malmé mot Diskriminering, Ett hifte om bostadsdiskriminering (Malmo: Malmé mot Diskriminering, 2022), s. 1-2.
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personliga bedémning. Unga kvinnor be-
skriver att de sexualiserats, bland annat
genom erbjudanden om reducerad hyra
i utbyte mot "nirmare kontakt”. Detta,
tillsammans med en allmin kinsla av ut-
satthet, skapar oro infor act hyra bostad
av min. Samtidigt upplever vissa unga
min att de nekas visningar eller inte pri-
oriteras i urvalsprocessen, till exempel via
plactformar som HomeQ, pi grund av
stereotypa fé’)restiﬂlningar om att killar 4r
mindre skétsamma in tjejer.

Diskriminering kopplad till sexuell 1'2'ng—
ning rapporteras i lig utstrickning i
projektet, men de beriteelser som fore-
kommer visar pi act iven denna form av
utsatthet i hog grad piverkar ungas bo-
stadssituation. Erfarenheterna dr frimst
dven hir kopplade till andrahandsmark-
naden, dir bristande insyn och person-
beroende urvalsprocesser skapar stérre
utrymme for diskriminering. Aven en oro
for ate bemdtas negative pi grund av sexu-
cll liggning kan leda till att unga anpassar
sitt beteende i kontakt med hyresviird:lr,
vilket i forlingningen piverkar kinslan

av trygghet och tillging till bostider.

Trots ate fi unga i enkiiten uppger att
de utsates for diskriminering kopplad
till konsidentitet eller kt')nsuttryck, visar
berittelserna att enstaka hindelser kan
fa stora konsekvenser. Ridsla for diskri-
minering piverkar unga transpersoners
och icke-biniras val redan innan de s6-
ker bostad — genom att de anpassar site
uttryck, undviker vissa boendeformer
cller helt avstir fran act séka. Oro kring
trygghet, bemdtande och samhillets uc-
Veckling bidrar «ill atc begrinsa ungas
handlingsutrymme pid  bostadsmarkna-
den. Erfarenheterna visar tydligt att dven
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subtila uteryck for exkludering kan skapa
lingvarig otrygghet och behov av scruk-

turella forindringar.

Att minga deltagare dven konstaterar att
de har lig kunskap om hur bostadsmark-
naden fungerar, var de kan hitta informa-
tion eller vilka riittighetcr de har sitter
unga i yteerligare utsact situation. Det har
framkommit att flera unga inte haft kun-
skap om atc Hyresgistforeningen finns,
eller vad de kan stotta sina medlemmar
med. Nigra har fice rid av viinner att inte
stilla sig 1 flera koer samtidigt da upplc—
velsen ir att det inte genererar mojlighe-
ten att £ en bostad. En deltagare kinde
inte till att det var méjligt att std i flera
olika koer samtidigt. Oavsett om du har
varit med om diskriminering, kinnt en
oro for att bli utsatt eller inte upplevt
cller tinke s mycket pi diskriminering,
anser jagvillhabostad.nu att fler unga bor-
de ha mer kunskap om sina riittigheter.
Utifrin svaren vi fitc in i projekeet har
det framkommit att minga unga inte hel-
ler kiinner sig sikra pa vad som kan ses
som diskriminering pi bostadsmarkna-
den eller var de skulle vinda sig om de
blivit utsatta. Det dr allvarligt och nigon-
ting jagvillhabostad.nu kommer fortsicta
arbeta med - forhoppningsvis thop med
aktorer inom branschen, civilsamhillet

och politiken.

Minga unga som svarat pi enkiten och
angett att de blivit utsacea f6r diskrimi-
nering pd bostadsmarkanden har iven
fyllt i flera diskrimineringsgrunder. Att
antalet tillgingliga bostider minskar for
unga pi grund av bostadsbrist, hoga hy-
ror och ht')ga krav pa inkomst 4r tydligt.
Att da ocksa uppleva ate bli misstinklig-
gjord pi grund av din religion och unga



ilder utgdr oerhérda hinder som avse-
Vart piverkar ungas méjlighcter att hitta
trygga bostider. Att vara ung utan stort
ckonomiske kapital eller kédagar och ut-
over det bli utsatt for diskriminering pa
bostadsmarknaden har ficc flera delta-
gare i projektet att uterycka fruscration,
uppgivenhet och oro inf6r framtiden. Det
ir viktige for oss pi jagvillhabostad.nu att
forstd komplexiteten i ungas upplevelser
av utsatthet pd dagens bostadsmarknad.
Vi vill starke betona behovet av att ana-
lysera problemet med intersektionell for-
stielse for atc pa riktigt mota unga och
deras situation. Men ocks3 for att kunna
hitta [6sningar pi flera nivier och med
minga angreppssitt.

Otrygghet och osikerhet ir dterkomman-
de i berittelser frin deltagarna i projek—
tet. Deltagarnas erfarenheter speglar vad
intervjupersoner vittnade om i Carina
Listerborns ‘Bostadsojﬁmlikheten - roster
om bostadsnoden’. Listerborn konstaterar
att otrygghet och osikerhet pd bostads-
marknaden fir bide psykiska och fysiska
foljder, vilka i sin tur blir etableringsgrun-
der. Bostadsstkandet kan uppta mycket
tid och energi tor den enskilde vilket far
konsckvenser for etablering pa bostads-
marknaden®. Vi menar likt Listerborn att
detta speg]ar en ojiimlik samhillsutveck-
ling som dels baseras pi ckonomi men
iven pi diskriminerande stukturer som
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grundar sig i genus och etnicitec®®.

Socialt kapital har visats bidra dill ojimli-
ka ucfall {6r unga vuxna i Sverige. Socialt

kapital forstds som cillging cill resurser
genom sociala nitverk. Detta har effeke
pi bostadsmarknaden. Den ojimna for-
delningen av socialt kapital kan delvis till-
skrivas sociockonomisk segregation och
familjebakgrund. Pi bostadsmarknaden
piverkar socialt kapital ungas méjlighet
att etablera sig 1 jﬁmférelse med forild-
rarnas inkomst. Socialt kapital dr frimst
kopplat till informella andrahandskon-
trake som ges genom kontakter. Socialt
kapital beskrivs som en viktig fakcor for
att forstd ojimlika etableringsméjlighe-
ter bland unga i Sverige”. Avsaknaden av
kontakter har iven nimnts av deltagare i
projektet som hinder dir de tydlige kan se
skillnader i méjligheten att hitta en bostad
beroende pd om de har dessa kontakter el-
ler inte.

Resultatet i projekeet belyser att unga
kommer in pi bostadsmarknaden med
olika férutsiittningar, dir f:lmiljebak—
grund och tidigare boendesituation spe-
lar en avgorande roll — sirskile f6r dem
som utsatts for bostadsdiskrimincring.
Alla har inte méjlighet att dtervinda dill
forildrahemmet som en trygg 18sning.
Det kan bero pa att forildrarna inte bor
i Sverige, saknar plats eller resurser, att
relationerna idr destrukeiva, eller ate det
finns fé’)rviintningar om sjilvstﬁndighet
direke efter gymnasiet. Avsaknaden av ete
sidant skyddsniit forstirker ungas utsace-
het pi bostadsmarknaden.

Att minga som deltagit i projektet upp-
ger att de inte har upplevt diskriminering

24 En intersektionell analys gor en analys av strukturell diskriminering och fortryck. En analys som utgar fran intersek-
tionell teori undersoker hur flera maktrelationer som exempelvis kon och sexuell identitet samverkar och skapar ojamlikhet och
utsatthet, mellan och inom olika grupper av manniskor. Intersektionalitet hjalper oss att battre forsta hur olika maktordningar
paverkar manniskors forutsattningar i livet. (Jamstilldhetsmyndigheten)

25 Carina Listerborn, Bostadsojamlikhet: roster om bostadsnoden, (Premiss, 2018).
26 Carina Listerborn, Bostadsojamlikhet: roster om bostadsnoden
27 Martina Sjéland Kozlovic & Morten Frisch, Etableringshinder, diskriminering och missgynnande - en litteraturéver-

sikt over samband mellan etablering pé hyresbostadsmarknaden och arbetsmarknaden, SBV Working Paper Series 21:1, (Studier i
boende och vilfird, 2021), s. 33-36, https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1546280/FULLTEXT02.
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cller en oro for att bli utsace ir positive,
men betydcr inte nédvﬁndigtvis att unga
i stort inte har upplevelser av diskrimi-
nering eller kiinner oro for act bli utsate.
Samtidigt ir det enkelt, att nigon ung
utsites for diskriminering pa bostadsma-
raknden i Sverige ir ett problem och bér
tas pa stort allvar. D4 det stundtals har
varit svirt att nd ut till unga ir underla-
get begrinsat och ir inte en spegling av
alla ungas upplevelser i Sverige. Alla unga
kiinner sig inte bekvima ate dela sina er-
farenheter, minga unga ir wocea pa ate
svara pi enkiter och vilka unga vi nict ut
till med hjilp av andra civilsamhiillesor-
ganisationer ir nigra forklaringar till
svarsfrekvensen. Vi har ocksa mirke act
den yngre delen av vir milgrupp, frimst
16-17 iringar, inte kommit si linge i sitc
bostadssokande att de anser atc frigan
berér dem in. Detta har varic cydlige nir
vi besoke gymnasieskolor och forsike re-
krytera deltagare, trots att de flesta vi har
triffat under projekeets ging ir just gym-
nasieungdomar. Att unga innu bor tryggt
hemma inte har tinkt pa framtida bosti-
der ir forstieligt, men kan samtidige vara
ctt problem di det fakeiska intridec pid
bostadsmarknaden kan bli en chock.
Resultaten i denna rapport ir dirfor inte
generaliserbara, men den samlade bilden
Vi presenterat pekar pd att minga delar
av bostadsmarknaden f6r unga avsevirt
behover forbitcras. Vi har i rapporten
valt ate fokusera pi och presentera de er-
farenheter som utgdr diskriminering och
av milgruppen upplevts som diskrimine-
ring. Vi vill belysa hur stora konsekvenser
diskrimineirng och andra hinder fir for
unga pi dagens bostadsmarknad - sirskilt
nir de upplevs samtidigt.

50

Det har under arbetets ging blivit cydlige
att unga upplever oro kring bostadsmark-
naden generellt pa grund av bostadsbrist,
linga kder och hoga priser. Act flera unga
dven beskriver att det ir svirt att veta om
de har blivit diskriminerade eller inte an-
ser vi dven ir ett stort hinder. Urvalspro-
cesser som inte dr transparenta och dilig
iterkoppling vid bostadssskande spir pd

oron mifmga unga upplever.

En slutsats vi tydlige drar ir ace unga har
ctt behov av att prata om dessa frigor.
Trots att minga unga som har dcltagit i
projekeet sjilva inte upplever en oro for
att bli diskriminerade si har de dnd3 sva-
rat pa enkiiten, deltagit pi workshops el-
ler stille upp pi intervjuer. Det visar pi
behovet unga har av act prata om och lira
sig mer om sina r'zittighcter pa och om
bostadsmarknaden. Det ir en av de sa-
ker jagvillhabostad.nu tar med sig in i det
fortsatta arbetet for alla ungas ritt till en
trygg bostad och i hur vi kan utbilda, in-

formera och stotta unga.

Oom hyresagaren ar
diskriminerande sa
behover foreby? gan-
de aktioner tas for att
ora samhadallet min-
re diskriminerande i

stort.

Man, 18 ar
Goteborg

jagvillhabostad.nu hoppas vara en aktiv
del i detta arbete, ett forsta steg genom
denna rapport.



LOSNINGAR OCHFORSLAG-ENLISTA

UNGAS FORSLAG
Nedan presenteras ungas uttryckta behov och férslag pé 16sningar.

« Billigare bostadskder
+ Tydligare regler och transparens {6r bostadsférmedlingar
«  Biittre samordning och lingsiktig politisk planering
o Praktiske stdd, som dillfilliga boenden vid arbets- eller scudiebyten alcer-
nativt nigon typ av starthjilp f6r act komma in pi bostadsmarknaden
. Rimliga hyror
» Ligre krav pa inkomst frin hyresvﬁrdar
 Mer information och kunskap om bostadsmarknad samt riictigheter «ill
unga och hyresvirdar
«  Bygg fler bostiider!
o Auvsitt fler bostider till unga
« Bjud in och lyssna pa unga!
o Motverka och férebygg diskriminering overalle i samhillet

MOTVERKA DISKRIMINERING
Unga fick i enkiiten exempel och forslag kring vad de tinker kan forbitera
deras méj]igheter 4 bostadsmarkanden samt vad de tinker kan motverka dis-
kriminering. De chk iven mojlighet att svara i fritext. Deltagare kunde kryssa
i flera av alternativen, nedan presenteras deras svar, flest svar fick det som stér
forst i listan.

o Okat stod fran myndigheter for unga bostadssokande
 Storre transperens i uthyrningsprocesser
. chleringar och lagstiftning mot diskrimincring
o Bittre utbildning och information till olika aktorer

116 personer (96,7 %) av de som svarat pi enkiiten anser ocksi att politiska
ﬁtgﬁrdgr f6r att motverka diskriminering av unga pﬁ bostadsmarkanden #r vik-
tigt och bor prioriteras. Vi stir bakom detta. En person pitalade att scrukeurel-
la 18sningar ocksi behdvs for ate kunna f6rindra och forebygga diskriminering

bland hyresvirdar och fastighetsiigare.
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MOT EN RATTVIS BOSTADSMARKNAD

Med avstamp i ungas tankar och forslag pa 16sningar vill jagvillhabostad.nu hiinvisa il vire
bostadspolitiska program som speglar de rekommendationer Diskrimineringsombudsman-
nen gett till regeringen f6r att motverka diskriminering pi bostadsomridet (DO, 2021, s. 10).
Dessa ir fé]jandc:

«  Att det infors en dircke hinvisning till diskrimineringslagen och de sju diskriminerings-
grunderna i hyreslagen, vilket skulle bidra till act 6ka kunskapen om att det finns ete
forbud mot diskriminering pi bostadsomridet.

«  Att arbete gors for act motverka bide indireke och direke diskriminering same trakasse-
rier som forekommer pd bostadsmarknaden.

«  Act det stills krav pa hyresvirdar att dokumentera urvalsprocessen f6r act dka trans-
parensen och forutsigbarheten vid formedling av hyresriitter.

«  Act inkludera diskrimineringsformen bristande tillginglighet inom samhillsomridet
bostad, s3 att personer med funktionsnedsitening fir tillging till sina minskliga rictig-
heter och méjlighet till uppriteelse nir rittigheter krinks.

«  Auct stiirka skyddet mot diskriminering i de fall det inte finns en enskild skadelidande
person, det vill siga vid vertridelser mot diskrimineringsférbudet i diskrimineringsla-
gen som inte speciﬁkt aVSeT en Viss person.

«  Act hyresviirdar inte fir neka vissa typer av bidrag som inkomst eftersom det riskerar act
dirckt missgynna sirskilda grupper, exempelvis nyanlinda, personer med funktionsned-
sittning och liginkomstragare.

«  Act hyresvirdar inte fir stilla krav pa svensk personnummer, eftersom det kan hindra
asylsdkande som istillet har ett samordningsnummer.

Vivill siirskile erycka pa Diskrimineringsombudsmannens punkt 4; act minska kunskapsglappet
och hgj kunskapen om diskriminering genom uppdrag till berérda myndigheter di vi ser ate
kunskap om diskriminering inom samhillsomridet bostad saknas bide bland unga som blivit
utsatta, privata hyresviirdar same branschen®. Hir vill vi dven hiinvisa hyreviirdar till resursen
Malmg Mot Diskriminerings vigledning Fyra steg mot en inkluderande bostadsmarknad for
att fSrebygga diskriminering, jagvillhabostad.nu kommer utifrin denna rapport arbeta finnu
mer gentemot milgruppen f6r att informera om deras rittigheter pa bostadsmarkanden.

Vi kommer fortbilda anstillda och aktive engagerade i f6rbundet f6r att innu bittre kunna
svara pi frigor frin unga samt fortsicea hinvisa dem till antidiskrimineringsbyrier. Vi kommer
iiven att erbjuda en forelisning baserat pi lirdomar frin projekeet med utgingspunkt i ungas
upplevelser av och oro for bostadsdiskriminering for att hicta fler [6sningar, pa olika nivier,
tillsammans.

28 Diskrimineringsombudsmannen, Diskriminering vid tillhandahéllande av hyresbostider: En granskning av
arenden inkomna till DO (Diskrimineringsombudsmannen, 2021), s. 10, https://www.do.se/download/18.56175{8817b345
2a7651490/1642682754579/rapport-diskriminering-vid-tillhandahallande-av-hyresbostader.pdf.
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